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2ª JORNADAS  NACIONALES 
ORGANIZACIÓN   MINI TENIS    ADULTOS 

Fecha:  24 Marzo 2012 
Lugar: Polideportivo Doctor Lluch 

 
• EJERCICIOS DE MINITENIS 

• EJERCICIOS PARA ADULTOS 

• PLANIFICACION Y DESARROLLO DE LOS EJERCICIOS SEGÚN SUS OBJETIVOS 

TECNICOS 

TACTICOS 

FISICOS  

PSICOLOGICOS 

• EL ENTRENADOR DE TENIS DENTRO Y FUERA DE LA PISTA 

• TENIS EN SILLA DE RUEDAS 

 

 

 

 

 

 

Ponentes:  Mariano Martínez, Juan José Cabrera, Ginés Perez, Pancho 
Alvariño, Raúl De Luis, Luismi Martínez, José Luis Sanz, Paco 
Vicent, Manolo Salvador, Chimo Perez, Manolo Sandoval, Juan 
Carlos García. 

Organiza:   Federación de Tenis de la Comunidad Valenciana 
    A.P.E. Tenis  
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