
JORNADA PARA TÉCNICOS Y JUGADORES 
16 de Mayo 

 

CONSIDERACIONES A TENER ENCUENTA EN EL ENTRENAMIENTO  
DE JUGADORES EN FORMACIÓN 

 12:00-13:00 Entrenamiento de la Técnica con Jugadores de 
competición (Pista) 

Jacobo Díaz/Roberto Carretero, Ex Jugador profesional de tenis (68 
ATP). Ha sido Responsable de Eventos de la FTM y actualmente es el 
Director Técnico de SD Tennis Academy.   

13:00-14:00 Sistemas de entrenamiento con jugadores de alta 
competición (Pista) 

Daniel Manteca, Licenciado en Ciencias del Deporte. Preparador 
físico de jugadores de tenis. Profesor colaborador Área de Docencia 
RFET. Entrenador Nacional de Tenis RFET. 

19:30 La tecnología en el diseño de los materiales al servicio de la 
competición 
 20:00 Mesa redonda: Orientaciones para jugadores en formación 
Moderador: David Sanz (Director Área de Docencia e Investigación 
RFET) 

Vivi Ruano, Ex Jugadora profesional de tenis ( 28 WTA) y nº 1 en 
Dobles. Medallista en los JJOO 2004/08. Comentarista de Tenis en 
Televisión y Directora Torneo El Espinar. 
Mico Margets,  Director Técnico del grupo de competición de la 
RFET en el car de Sant Cugat. Ha sido coach de jugadores 
profesionales como Tommy Robredo y ha sido capitán del equipo de 
Fed Cup desde 1993 hasta el 2011. 
Andrés Sanzol, Director Centro Tecnificación Federación Navarra de 
Tenis. Presidente Comité de Docencia RFET. 
Pepo Clavet, Ex jugador profesional de tenis (178 ATP).  Coach de 
jugadores profesionales como Fernando Verdasco. Actualmente es 
el coach de Guillermo García López. 

  ¡¡INSCRIPCIÓN GRATUITA PARA LOS ASISTENTES!! 

NOTA: Para todos aquellos asistentes ajenos al torneo, rogamos envíen 
confirmación al correo electrónico docencia@rfet.es para poder tramitar los 

diplomas. 

IV JORNADAS TÉCNICAS BABOLAT 
Madrid, 16 de mayo de 2012 

 

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  

Centro Deportivo Cultural Tenis Santo Domingo 

Avda. Guadalix 37 

28120 – Algete - Madrid 
 

ORGANIZA COLABORA 


