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Salidas profesionales

VENTAJAS

Perfil del alumno

Alta inserción 
laboral

Financiación 10 
meses sin intereses

Ponentes 
expertos

15 minutos al día 
durante 6 meses

Acreditado por 
la universidad

Análisis del Rendimiento, Innovación y Desarrollo en el Tenis

Dependiendo de tu formación previa, este Máster te permitirá trabajar como:

 » Analista del rendimiento y elaboración de informes

 » Preparador físico especializado en tenis

 » Miembro del equipo técnico de jugadores de tenis en formación, niveles 
avanzados y competición

 » Organizador de eventos de tenis

 » Técnicos de tenis titulados

 » Técnicos con experiencia profesional 
como profesores de tenis

 » Técnico Superior en Enseñanza y 
Animación Sociodeportiva (TSEAS)

 » Técnico Superior en 
Acondicionamiento Físico (TSAF)

 » Técnico Superior en Animación de 
Actividades Físicas y Deportivas 
(TAFAD)

 » Graduado/Diplomado en Ciencias de 
la Actividad Física y del Deporte

 » Graduado/Licenciado en Educación 
Física

 » Graduado/Diplomado en Fisioterapia

 » Graduado/Licenciado en Psicología

http://medac.es


medac.es

Máster en 

Online

Matriculación

 » Sesiones a tu propio ritmo accesibles desde el	
Aula Virtual.

 » Dispondrás de hasta un máximo de 12 meses para 
completar el Máster.

 » Aprenderás mediante webinars grabados de 15 
minutos, tareas, cuestionarios y un Trabajo Final de 
Máster (TFM).

 » Pago inicial de reserva de plaza: 150 €.

 » Financiación hasta 10 meses sin intereses.

Metodología

Plan de
estudios

Análisis del Rendimiento, Innovación y Desarrollo en el Tenis

http://medac.es


medac.es

Máster en 

1
Especialista

PLAN DE ESTUDIOS

Especialista en Análisis, Metodología y Rendimiento en el Tenis

Experto en Análisis del Rendimiento en Tenis

	» Desarrollo Profesional en Investigación en el Tenis

Certificación en Investigación aplicada

Certificación en Estadística aplicada al tenis (I)

Certificación en Estadística aplicada al tenis (II) y elaboración de informes

	» Desarrollo Profesional en Análisis Técnico-Táctico y Físico

Certificación en Análisis de la técnica en el tenis

Certificación en Análisis de la táctica en el tenis

Certificación en Análisis y valoración de la condición física

Experto en Metodología y Entrenamiento

	» Desarrollo Profesional en Metodología y Entrenamiento de la Técnica y Táctica

Certificación en Metodología, enseñanza y aprendizaje

Certificación en Entrenamiento técnico-táctico en el tenis masculino

Certificación en Entrenamiento técnico-táctico en el tenis femenino

	» Desarrollo Profesional en Preparación Física en el Tenis

Certificación en Entrenamiento de fuerza y resistencia

Certificación en Entrenamiento de velocidad, agilidad y coordinación

Certificación en Control de la carga de entrenamiento
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2
Especialista

PLAN DE ESTUDIOS

Experto en Desarrollo y Entrenamiento de Jugadores de Tenis Funcional

» Desarrollo Profesional en Desarrollo del Jugador

Certificación en Desarrollo del tenis base

Certificación en Desarrollo tenis avanzado y competición

Certificación en Programación y evaluación

» Desarrollo Profesional en Entrenamiento Complementario

Certificación en Psicología aplicada al tenis

Certificación en Nutrición y ayudas ergogénicas

Certificación en Prevención de lesiones

Experto en Organización de Eventos, Equipamientos y Otras Modalidades

» Desarrollo Profesional en Organización de Eventos

Certificación en Organización de eventos nacionales e internacionales

Certificación en Organización de eventos de TouchTennis y tenis playa

Certificación en Organización de eventos de promoción

» Desarrollo Profesional en Materiales, Equipamientos y Otras Modalidades

Certificación en Raquetas y cordajes

Certificación en Pavimentos

Certificación en Tenis en silla de ruedas

Especialista en Entrenamiento, Organización de Eventos y 
Equipamientos
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Docentes
expertos

CLAUSTRO DOCENTE

Juan Francisco Alvariño Casañas

» Entrenador Nacional Tenis Nivel 2
(RFET/ITF).

» Director Pancho Alvariño Academy

» Capitán Equipo Nacional Femenino
Absoluto Fed Cup.

» Entrenador jugadoras profesionales (Dinara
Safina, Gala León, Cristina Torrens, Estrella
Cabeza, Arantxa Parra, Paula Badosa, etc).

Eva Borrás

» Psicóloga del Deporte.

» Máster en Psicología de la Actividad Física y
el Deporte.

» Máster en Análisis Transacional. USPTA Elite
Professional Coach.

» Psicóloga en diferentes Academias de tenis
Equelite (Alicante), Sanchez-Casal (Florida) y
en el ámbito privado.

 » Profesora Máster Psicología de la Actividad
Física de la UNED.

David Sanz Rivas
Director del Máster

» Doctor en Ciencias del Deporte y Director
General de Metodología y Especialización
Profesional en MEDAC.

» Profesor nacional de Tenis por la RFET y por
la ITF.

» Máster en Alto Rendimiento Deportivo por
el COE.

» Director del Área de Docencia e
Investigación de la RFET (octubre 2003 -
marzo 2020).

» Codirector del Proyecto de la RFET
“TenisXEtapas”.

» Director Técnico de Tenis en Silla de
Ruedas en la RFET (1995-2020) y Técnico
responsable del equipo nacional en 6
Juegos Paralímpicos.

Ernest Baiget

» Doctor y Graduado en Ciencias del Deporte.

» Profesor de la Universidad de VIC, Director
del Departament de Ciències de l’Activitat
Física (CAF).

» Miembro del grupo: Sport Performance
Analysis Research Group (SPARG) Facultat
d’Educació.

 » Preparador Físico de deportistas 
profesionales.

 » Profesor del Área Docencia e Investigación 
de la Federación Catalana de Tenis.
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CLAUSTRO DOCENTE

Miguel Crespo Celda

» Doctor en Psicología.

» Doctor y Graduado en Derecho.

» Licenciado en Filología.

» Máster en Administración de Negocios
(MBA).

» Profesor Nacional de Tenis (RFET/ITF).

» Head de Participación y Formación ITF
(1997-2020).

Javier Burillo Rodríguez

» Licenciado en Ciencias Químicas
(Universidad Complutense de Madrid).

» Grado Superior Mandos Intermedios
(Universidad de Alcalá).

» Profesor Ciclo de Formación profesores de
Tenis (FMT).

» Profesor Ciclos de Formación instaladores
Tenislife.

» Responsable de Calidad Composan
Industrial y Tecnología.

Josep Campos Rius

» Profesor Universidad en el Grado de
Ciencias del Deporte.

» Doctor en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte.

» Entrenador Nacional de Tenis por la RFET.

Juan Manuel Esparcia Clemente

» Máster Profesional especializado en
desarrollo de jugadores y formación de
entrenadores (PTCA).

» ATP Tour Coach / ATP Agente de Jugadores.

» International Coach (GPTCA / USPTA / RPT /
PTR).

» Ha trabajado entre otros jugadores
profesionales con con Guillermo García
López (ATP 23) Frederico Gil (ATP 62) y Anke
Huber (WTA 4).

Jaime Fernández-Fernández

 » Doctor en Ciencias del Deporte. 

 » Profesor Titular e Investigador en la 
Universidad de León, Grado de Ciencias del 
Deporte.

 » Preparador Físico de jugadores de tenis de 
alta competición.

 » Miembro del Grupo de Investigación y 
Rendimiento en Tenis en la RFET.

Juan Pedro Fuentes García

» Doctor en Ciencias del Deporte.

 » Profesor Titular en la Facultad de Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte de la 
Universidad de Extremadura.

 » Profesor Nacional de Tenis (Nivel 3 RFET).

 » Especialista en tenis de Alto Rendimiento.
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Víctor Moreno Pérez

» Doctor y Graduado en Fisioterapia.

» Máster en Readaptación y Prevención de
lesiones deportivas en Fútbol (Universidad
de Castilla La Mancha. COE y RFEF).

» Profesor en la Universidad Miguel
Hernández de Elche.

» Fisioterapeuta de futbolistas y tenistas
profesionales (p. ej. Juan Carlos Ferrero).

Manuel Murillo Castelló

» Arquitecto experto en pavimentación
deportiva.

» Máster en Peritación y Reparación de
Edificios, (Universidad de Sevilla).

» Miembro de la Agrupación de Arquitectos
Peritos y Forenses del Colegio Oficial de
Arquitectos de Sevilla.

» Ponente del curso de la RFET Los 360º
de una pista de tenis con la empresa
Composan Industrial y Tecnología.

José Manuel Pastrana

» Ha sido Director del Área de Docencia 
e Investigación de la RFET (Mayo 2020-
Septiembre 2021)

» Profesor Nacional de Tenis por la RFET 
(Nivel 3).

» Licenciado en Derecho.

María González Pacheco

» Graduada en Nutrición humana y dietética
(UGR).

» Master Entrenamiento y Nutrición Deportiva
(UEM).

Rafael Martínez Gallego

 » Doctor en Ciencias del Deporte.

 » Ingeniero Técnico Informático.

 » Profesor en la Universidad de Valencia.

 » Tutor ITF en el área de Formación de 
Técnicos.

 » Profesor del Área de Docencia e 
Investigación de la RFET.

 » Entrenador Nacional de Tenis (Nivel 2).

Jofre Porta Navarro

 » Profesor Nacional de Tenis por la RFET.

 » Director Academia Global Tennis Team en
Mallorca.

 » Coach de jugadores profesionales como
Carlos Moya y Rafa Nadal en su etapa de 
formación.
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Alex Pardo

» Director de la filial de Babolat para la
península ibérica desde 2005.

» Formador de encordadores en España y
Portugal.

» Ha dirigido equipos de encordado Babolat
en Masters Nacionales; Campeonatos de
España; Copa Davis; Juegos Olímpicos de
Barcelona 92; y en todas las modalidades
de los torneos ATP, incluyendo los Torneos
de Barcelona y Madrid.
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Carles Vicens

 » Licenciado en Derecho.

 » Profesor Nacional de Tenis (Nivel 3 RFET).

 » Director de Competición y Tenis Playa RFET.

 » Técnico de los equipos nacionales en 
diferentes categorías.

 » Profesor del Área de Docencia e 
Investigación RFET.

Xavi Segura

 » Encordador Profesional de Tenis.

 » Encordador de los Equipos Nacionales de 
Copa Davis desde el año 2000 y Fed Cup 
desde el 2002 hasta el 2006.

 » Encordador profesional en los 4 Grand Slam 
y otros Torneos Profesionales del circuito 
ATP/WTA e ITF.

 » Encordador personal de jugadores como 
Nadal, Ferrero, Moya, Ferrer, Corretja, 
Bruguera, Costa, Coria, Lajovic, Alcaraz, 
Sanchez-Vicario, Martinez, Medina, 
Muguruza, Badosa o Bolsova.

 » Actualmente colabora con la empresa HEAD.

Alejandro Sánchez Pay

 » Doctor y Graduado en Ciencias del Deporte.

 » Máster en Educación Física y Salud (UCAM).

 » Diplomado en Magisterio de Educación 
Física.

 » Profesor Nacional Tenis Nivel 3 (RFET/ITF).

Iñaki Quintana García-Milla

 » Doctor y Graduado en Ciencias del Deporte 
y Maestro en Educación Física.

 » Entrenador Nacional Tenis Nivel 2 (RFET).

 » Profesor de Universidad en CAFyD y Grado 
Medio TAFAD (2010-actualidad).

 » Miembro del Área de Docencia e Innovación 
de la Federación de Tenis de Madrid (2019- 
actualidad).

 » Técnico de Tenis niveles Iniciación, 
Avanzado y Competición (2003-2020).

 » Experiencia de entrenador en academias de 
Tenis en Australia (2012-2013).

Juan José Salinero

 » Doctor en Ciencias del Deporte.

 » Profesor de la Universidad Camilo José Cela.

 » Especialista en Metodología de la 
Investigación.

 » Autor de numerosos artículos en revistas 
internacionales.

José Luis Corujo

 » Técnico y árbitro de la RFET.

 » Técnico y árbitro internacional Touchtennis 
TPL (Touchtennis Pro Limited).

 » Presidente de la Comisión Nacional 
touchtennis RFET y Presidente de la 
Federación de Tenis de Castilla León.

 » Ha sido Director Técnico, Director Deportivo 
y Director General de la Federación de 
Tenis de Castilla y León y entrenador de 
jugadores como Daniel Rincón y Paula 
Arias.
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SANIDAD

 » Máster en Cosmética y Dermofarmacia

 » Máster en Nutrición Deportiva y Clínica

 » Máster en Ciencias Biomédicas y 
Reproducción Humana

 » Máster en Cuidados de Área de Críticos 
para TCAE

DEPORTE

 » Máster en Entrenamiento Personal

 » Máster en Planificación del Entrenamiento 
Deportivo

 » Máster en Prevención y Readaptación 
de Lesiones

 » Máster en Gestión de Entidades Deportivas

 » Máster en Gestión de Esports

 » Máster en Planificación y Entrenamiento 
para Esports

 » Máster en Entrenamiento, Análisis del Juego 
y Dirección de Equipos en Fútbol

 » Máster en Análisis del Rendimiento, 
Innovación y Desarrollo en el Tenis

 » Máster en Metodología, Análisis del 
Rendimiento y Emprendimiento en Pádel

 » Máster de Prescripción de Ejercicio en 
Patologías Crónicas y Poblaciones Especiales

SOCIOCULTURAL

 » Máster en Atención Temprana e Innovación 
Educativa

 » Máster en Mediación Familiar y Gestión 
de Conflictos

EMPRESA

 » Máster en Marketing Digital y Ecommerce

 » Máster en Liderazgo y Gestión Emocional

INFORMÁTICA

 » Máster en Ciberseguridad

 » Máster en Big Data e Inteligencia Artificial 
 
 
 
 
 
 
 
 

Másteres
MEDAC

MÁS INFO SOBRE MÁSTERES
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MEDAC, 10 años 
formando para el futuro

MEDAC es un Instituto de Formación Profesional oficial que nació hace una 
década en la ciudad de Málaga con el objetivo de utilizar la educación como 
pilar para crear una sociedad mejor, más igualitaria y justa.

Con el paso de los años, hemos ido creciendo exponencialmente hasta 
convertirnos en un Centro de referencia nacional en el ámbito de la FP. 
Actualmente, contamos con 30 Centros repartidos por toda la geografía 
española y un plan de expansión que continuará en los próximos años por 
Latinoamérica. Las claves de nuestro éxito residen en una metodología 
innovadora, con titulaciones competitivas y prácticas enfocadas a la 
realidad profesional. A partir de estas bases, hacemos de nuestros alumnos 
técnicos competentes que dan respuesta a las necesidades del ámbito laboral.

En MEDAC queremos ofrecer una formación diferente y necesaria que rompa 
con los modelos tradicionales de enseñanza, llevando a cabo una revolución 
educativa. Para ello, contamos con un equipo de especialistas de distintos 
sectores que trabajan diariamente para que personas como tú hagan de su 
pasión, su profesión.

¡ÚNETE A LA REVOLUCIÓN EDUCATIVA DE MEDAC!
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