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PONENTES

Coach de Cristina Bucsa.
Ex jugador profesional.

AEGIST RO PROFLSIONAL

DE TENIS

Director de la Pancho Alvarifio Academy.

Capitan Fed Cup 1983-1992. Campeones en 1.991.

Capitan del Equipo Olimpico de Tenis Femenino en los Juegos Olimpicos de Barcelona 92
(2 medallas).

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica por la Universidad de Barcelona.

Como investigador, ha publicado un elevado nimero de articulos en revistas de
alto impacto cientifico, la mayoria relacionados con el entrenamiento y el
rendimiento deportivo, especialmente en el ambito de los deportes de raqueta.

Preparador fisico de Andrey Rublev.
Ha trabajado con Pedro Cachin, Nikolas Sanchez y Maria José Martinez entre otros.
Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Responsable del area de participacion y formacion del departamento de
Desarrollo e integridad de la ITF.

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por el INEFC de Lleida y
doctorando en el Institut de Recerca de I'Esport (IRE) de Universidad Auténoma de
Barcelona (UAB).

Director del Area de Formacién y Docencia en la Federacién Catalana de Tenis, Director
Técnico del Club Tenis Vic y miembro del comité de docencia de la RFET.

Ex tenista profesional.
Ha sido coach de Robin Séderling y Daniela Hantuchova entre otros.
Jugador de Copa Davis con Italia.

Licenciada en Psicologia (Universidad de Barcelona).

Responsable de Psicologia del FC Barcelona (2003-2018).

Experta en creacioén, formacion y desarrollo de equipos de alto rendimiento, tanto
en el ambito del deporte como de las organizaciones empresariales.

President de la Federacié Catalana de Tennis.
Vicepresidente 1° de la Federaciéon Espanola de Tenis.
Board of Director International Tennis Federation.

Coach de Paula Badosa.
Ex tenista profesional.
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PROGRAMA CONGRESO

8:30 - 9:00 Recepcion
9:00 - 9:15 Presentacion Congreso
9:15-10:15 Pancho Alvarifio
“Tactica en el Tenis Femenino Moderno: Adaptaciéon y Evoluciéon”
(Aula)
10:15 - 11:30 Inma Puig.
“Gestion de las emociones cuando trabajamos en equipo” (Aula)
11:30 - 11:45 Coffee Break
11:45 - 12:45 Pol Toledo
“Como recuperar a un top 10” (Aula)
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9:00 - 10:00 Marcos Borderias
“Planificacion del entrenamiento de un top 10” (Aula)

10:00 - 11:00 Claudio Pistolesi
“La historia del suceso del tenis italiano del los ultimos anos.
(Aula)

11:00 - 11:15  Coffee Break

11:15 - 12:15 Miguel Crespo y Jordi Tamayo
“El trabajo de la ITF en el mundo y su relacién en docencia con la
RFET” (Aula)

12:15-13:15 Miquel Moreno y Ernest Baiget
“Metodologia del entrenamiento basado en la accién de juego”
(Aula)

13:15-14:15 Jorge Aguirre
“Ejercicios en pista de un jugador de competicién a un jugador
profesional” (Pista)
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UNIVERSIDAD DE MALAGA
Avda. Cervantes, 2
29071 MALAGA
Tel. 952131313 - info@uma.es
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AEGISTAO PROFESIONAL
DE TENIS

INSCRIPCIONES

PRESENCIAL

e 85 EUROS con licencia RFET/RPT

e 110 EUROS sin licencia

INCLUYE ENTRADA para la final de la Billie Jean King
Cup Yy la eliminatoria Alemania-Canada

e 15 EUROS con licencia RFET/RPT
e 18 EUROS sin licencia

La inscripcion incluye visualizacion del congreso en
directo y en diferido.

ACCESO A INSCRIPCION
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https://www.rfet.es/es/docencia-formacion-permanente/xix-congreso-nacional-de-tenis



