
M
E

M
O

R
IA

 2
01

4 
> 

R
E

A
L

 F
E

D
E

R
A

C
IÓ

N
 E

S
PA

Ñ
O

L
A

 D
E

 T
E

N
IS

Real Federación Española de Tenis
Passeig Olímpic 17-19 (Estadi Olímpic) - 08038 Barcelona (España)   ·  Tel.: +34 932 005 355   ·  Fax +34 932 021 279   ·  rfet@rfet.es   ·  www.rfet.es

MEMORIA 2014
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE TENIS

































































































































































TORNEO                                             ÁRBITRO                               POSICIÓNTORNEO                                             ÁRBITRO                               POSICIÓN

TORNEOS INTERNACIONALES EN ESPAÑA

ATP / WTA 
Mutua Madrileña 
Madrid Open

ATP Barcelona Open
Banc Sabadell

ATP Open Tenis ValenciaJavier Sansierra

Rogelio De Haro

Poncho Ayala

Jaume Campistol

Nacho Forcadell

Javier Moreno

Roberto Pérez

Poncho Ayala

Jaume Campistol

Nacho Forcadell

Juez Árbitro

Jefe de Árbitros

Jueces de Silla

Juez Árbitro

Jefe de Árbitros

Jueces de Silla

Rogelio De Haro

Roberto Pérez

Poncho Ayala

Jaume Campistol

Nacho Forcadell

Juez Árbitro

Jefe de Árbitros

Jueces de Silla

TORNEO	Á RBITRO	 POSICIÓN

Juez Árbitro

Jueces de Silla

Campeonatos
de España Femeninos
por Equipos

Javier Moreno

Andreu Peidro

Edgar Durán

Jordi Margó

Xavier Margó

TORNEO                                             ÁRBITRO	 POSICIÓN

Campeonato
de España Absoluto

Andreu Peidro

Rogelio De Haro

Jaume Campistol

Pablo Rodríguez

Javier Estevez

Jordi Margó

Xavier Margó

Jorge Martín-Javato

Juez Árbitro

Jefe de Árbitros

Jueces de Silla

CAMPEONATOS RFET

80

I  Á
R

B
IT

R
O

S

Juez Árbitro

Jueces de Silla

Campeonatos 
de España Masculinos
por Equipos

Pere Torras

Andreu Peidro

Edgar Durán

Jordi Margó

Xavier Margó

Aitor Velasco



	            CATEGORÍA	 JUEZ ÁRBITRO

	       Veteranos Individual	 Rogelio De Haro

Equipos Femeninos Veteranas	 Francisco J. Tomás

	       Junior	 Iván Martínez

	       Cadete	 Ana Martínez

	       Cadete por Equipos	 Jordi Margó

	        Infantil	 José L. Iglesias

Infantil por Comunidades	 Carlos Ripoll

	      Infantil por Equipos	 Xavi Baz

	                CATEGORÍA                                                   JUEZ ÁRBITRO

CAMPEONATOS DE ESPAÑA POR CATEGORÍAS

	 Alevín	 Gabriel Fernández

	 Alevín por Equipos	 Juan D. Cano

	 Universitario	 Francisco J. Tomás

	T enis Playa	 Miguel Cañellas

	 Silla de Ruedas	 Enrique Álvarez

	M aster Nacional Silla de Ruedas	 Rogelio De Haro

	S illa de Ruedas por Comunidades	 Marcos Vilasánchez
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Servicios Médicos y Fisioterapia
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE TENIS > MEMORIA 2014
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CONSULTAS MÉDICAS Y ASISTENCIAS DE FISIOTERAPIA REALIZADAS

Lunes 16 Martes 17 Miércoles 18 Martes 17 Total

Consultas Médicas

Asistencias Fisioterapia

5 3 2 2 12

12 9 7 8 36

INFORME DEL TORNEO  (Mónica Marce): 

• Instalación: Espacio de fisioterapia bien acondicionado con dos camillas y con acceso a las pistas adecuado
• Toallas y hielo: La instalación ofreció las toallas necesarias para un buen desarrollo del servicio de fisio. 
• Los dos fisios locales con los que se contó, cumplieron adecuadamente su función y colaboraron adecuadamente en el torneo.
• Respecto al servicio médico no hubo incidentes importantes a reseñar, siendo las instalaciones correctas. Todo discurrió sin incidentes con lo cual todo fue positivo.
• Con respecto al control de dopaje se cumplieron los mismos dentro de lo acordado con el consejo superior de deportes.
		

CAMPEONATO DE ESPAÑA POR EQUIPOS MASCULINO. REAL CLUB POLO BARCELONA. OCTUBRE / NOVIEMBRE 2014

SEDE: Real Club de Polo Barcelona.
Avda. Dr. Marañón 19-31. Barcelona.

FECHAS: Cuadro Principal: del 16 al 21 de diciembre. Fase Previa: 15 y 16 de diciembre.

FISIOS: Mónica Marce (Fisio responsable de la RFET), Quim Ribas Bosch y Agustí Felip (Soporte locales).

MÉDICO RESPONSABLE: Jueves 30/10, Dr. Juan; Viernes 31/10 y Sábado 01/11, Dra. Mireia Bossy.	

JUEZ ÁRBITRO: Pere Torras.  I  RESPONSABLE RFET: Mico Margets. 

MATERIAL Y CAMILLAS: Se utiliza el material de la RFET, además de las dos camillas de la RFET, más una camilla que pone el Real Club de Polo Barcelona y una 
camilla de Julián Casanova.

PLANING DE FISIOS

Jueves 30/10 Viernes 31/10 Sábado 01/11

MÓNICA MARCE

AGUSTÍ FELIP

QUIM RIBAS

SÍ SÍ SÍ

SÍ SÍ SÍ

SÍ SÍ NO

CONSULTAS MÉDICAS Y ASISTENCIAS DE FISIOTERAPIA REALIZADAS

31 Octubre 1 Noviembre 2 Noviembre Total

Consultas Médicas

Asistencias Fisioterapia

11 4 2 17

23 26 5 54
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INFORME DEL TORNEO (Mónica Marce): 

• El club Polo de Barcelona ha facilitado todo el material que se les ha solicitado: toallas, hielo, etc. La ubicación de la sala de fisios respecto a las pistas es muy 
cercana pero en la pista 30 su acceso era por las pistas 32 o 29 y en las dos pistas se jugaban partidos del campeonato por lo que se tenían que interrumpir 
para el acceso a dicha pista cosa que ocasionaba una incomodidad en dichas pistas (29 y 32). 

• Algún jugador echó en falta el equipo de INDIBA Activ que en años anteriores se había tenido.

• La limpieza de la sala de fisios fue muy correcta. No hubo incidencias remarcables.

INFORME DEL TORNEO (Mónica Marce): 

• Eliminatorias por equipos (8) al mejor de 4 partidos individuales y un doble de desempate si es necesario. 4 eliminatorias el jueves, 4 eliminatorias el viernes 
y 2 eliminatorias el sábado (final y descenso). 

• La sala de fisios es exactamente la misma que la del año 2013. En cuestión de dimensiones correcta pero muy escondida, lejos de los vestuarios de los juga-
dores, difícil de llegar sino se sabe donde está y muy lejos de pistas, con poca cobertura del walky. Resulta difícil si llaman a pista y se está en la sala de fisios.

• El RCTB respalda muy bien y rápido a las necesidades que se le requieren.

CAMPEONATO DE ESPAÑA POR EQUIPOS FEMENINO. REAL CLUB TENIS BARCELONA. OCTUBRE 2014

SEDE: Real Club de Tenis Barcelona-1899.
Bosch i Gimpera, 5-13. Barcelona.

FISIOS: Mónica Marce (Fisio responsable de la RFET y Agustí Felip (Soporte locales).

MÉDICO RESPONSABLE: Jueves 23/10, Dr. Casilda; Viernes 24/10, Dra. Mireia Bossy y Sábado 25/10, Dr. Juan.	

JUEZ ÁRBITRO: Javier Moreno. 

MATERIAL Y CAMILLAS: Se utiliza el material de la RFET, además de las dos camillas de la FEDE y una camilla que deja el RCTB.

PLANING DE FISIOS

Jueves 23/10 Viernes 24/10 Sábado 25/10

MÓNICA MARCE

AGUSTÍ FELIP

SÍ SÍ SÍ (mitad día)

SÍ (mitad día)SÍ SÍ

CONSULTAS MÉDICAS Y ASISTENCIAS DE FISIOTERAPIA REALIZADAS

23 Octubre 24 Octubre 25 Octubre Total

Consultas Médicas

Asistencias Fisioterapia

5 3 1 9

9 10 5 24
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DAVIS CUP

Durante el año 2014 se celebraron 2 eliminatorias de Davis Cup:

		  • 1/8 de Final, Enero/ Febrero 2014, Frankfurt VS  Alemania, se perdió la eliminatoria.

		  • Eliminatoria por la permanencia, Septiembre 2014, Sao Paulo (Brasil) VS Brasil, se perdió la eliminatoria.
		
El equipo médico y de fisioterapeutas habitual en esta competición ha estado compuesto por: 

		  • Médico: Dr. Angel Ruiz Cotorro Santos, responsable de los SSMM de la RFET.

		  • Fisios: Julián Casanova Uclés, responsable de fisioterapia de la RFET. Luis Badal Ibañez, fisioterapeuta de la RFET.

Valoración del hotel (zona de fisios)	 Justo al lado del comedor, no muy espaciosa pero acojedora y con todo lo necesario. Hay ducha al lado que valoran mucho el jugador.
Valoración del vestuario	 Pabellón con dos vestuarios conectados, uno para fisios y encordador y otro para que se cambien los jugadores.
Valoración de toallas/hielo	 Buena disposición de toallas, el hielo se tenía que pedir.
Valoración de la instalación	 Pabellón de Alemania con todo lo necesario.
Valoración de la eliminatoria	 Eliminatoria tranquila en cuanto a los aspectos médicos y de fisio. El Dr. Muñoz estubo hasta el miércoles medio día.

Eliminatoria VS:               ALEMANIA	 Ronda:	    Primera ronda
Fecha viaje de ida:          26 - 01 - 13		  Incidencias:        Expedición desde Madrid y Barcelona. Viaja Dr. Muñoz los primeros días.
Fecha viaje de vuelta:    02 - 02 - 14		  Incidencias:        Vuelta a Barcelona sin incidencias.

	 Fecha llegada	 Fecha marcha	N º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
F. LÓPEZ	 26 - 01 - 14	 02 - 02 - 14	 20	 0	 Ha estado muy centrado durante toda la semana y con buena disposición al trabajo del fisio.
F. VERDASCO	 26 - 01 - 14	 01 - 02 - 14	 8	 0	 Venía con molestias cervicales y el sábado en el partido se le volvieron a reproducir.
R. BAUTISTA	 26 - 01 - 14	 02 - 02 - 14	 23	 0	 Venía con molestias en muñeca derecha y antebrazo. También cargado de piramidales.
D. MARRERO	 26 - 01 - 14	 02 - 02 - 14	 15	 0	 Sin alteraciones durante la semana. Buena predisposición al trabajo de fisio.
TOTAL			   66	 0

CONTROL MÉDICO Y DE FISIOTERAPIA DE LA ELIMINATORIA

1/8 DE FINAL. FRANKFURT (ALEMANIA). ENERO / FEBRERO 2014

OTROS ASPECTOS DE LA ELIMINATORIA

• Médico: Durante la eliminatoria estuvo el Dr. Ruiz Cotorro prestando las atenciones necesarias que se presentaron. Los 4 primeros días prestó atención el  
Dr. Nacho Muñoz, ya que el Dr. Ruiz Cotorro estaba de vuelta del Australian Open.
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• Fisios: Durante toda la eliminatoria estuvieron Julián Casanova y Luis Badal, prestando las atenciones necesarias en cada momento.

• Colaboraciones: En esta eliminatoria contamos con la colaboración de:

BubleO2: Burbuja de aire puro que al final no se pudo instalar en el hotel por las dimensiones de la sala donde estábamos ni en el vestuario por la altura 
de dicho vestuario.

INDIBA Activ: Equipo en la sala del hotel para el tratamiento con los jugadores. Se utilizó en la mayoría de los tratamientos realizados. 

Camilla de Andulación: Se instaló en la sala del hotel.

• Material: Se utilizó el material propio de la RFET así como las camillas de la RFET en la sala del hotel. Las camillas que estuvieron en el vestuario de la pista 
fueron muy altas y algo incomodas para la utilización. 

• Hotel y transporte: El hotel fue muy cómodo y la atención recibida fue buena. El tiempo de transporte a la pista era de aproximadamente 40 minutos.

ELIMINATORIA POR LA PERMANENCIA. SAO PAULO (BRASIL). SEPTIEMBRE 2014

Valoración del hotel (zona de fisios)	 Muy amplia y con luz, espacio y servicio muy correcto. Sin ninguna incidencia. La Buble O2 se montó el martes.
Valoración del vestuario	 Zona de tratamiento de fisios correcto, una camilla hidráulica. Estamos separados de la zona de comida.
Valoración de toallas/hielo	 Siempre a disposición y con disponibilidad de reposición de toallas. Muy buena organización.
Valoración de la instalación	 Vestuario cerca de la pista y cómoda para el trabajo. Zona de comida algo pequeña, pero muy buena atención.
Valoración de la eliminatoria	 Se pierde y bajamos a grupo II mundial.

Eliminatoria VS:               BRASIL (Sao Paulo)	 Ronda:        	   Permanencia Grupo Mundial
Fecha viaje de ida:           06 - 09 - 14		  Incidencias:        Varios lugares de salida y nos encontramos todo el equipo en Sao Paulo.
Fecha viaje de vuelta:     16 - 09 - 14		  Incidencias:        Jugadores vía Madrid, resto de la expedición vía Barcelona, sin incidencias.

	 Fecha llegada	 Fecha marcha	N º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
R. BAUTISTA	 06 - 09 - 14	 16 - 09 - 14	 22	 0	 Arrastró toda la semana molestias en abdominal y codo que no influyeron en su rendimiento.
P. ANDUJAR	 06 - 09 - 14	 16 - 09 - 14	 31	 0	 Llega con una epitrocleitis en codo izquierdo. No le molestó durante la semana.
GRANOLLERS	 08 - 09 - 14	 11 - 09 - 14	 10	 1	 Llega más tarde por la final del US OPEN. Llega con un impingement y cubital post. muñeca izquierda.
M. LÓPEZ	 08 - 09 - 14	 16 - 09 - 14	 5	 0	 Llega más tarde por la final del US OPEN.
D. MARRERO	 06 - 09 - 14	 16 - 09 - 14	 12	 0	 Sin incidencias remarcables.
TOTAL			   80	 1

HOJA DE CONTROL MÉDICA/FISIOS ELIMINATORIA DAVIS

OTROS ASPECTOS DE LA ELIMINATORIA

• Médico: Durante toda la eliminatoria estuvo el Dr. Ruiz Cotorro, prestando las atenciones necesarias en cada momento.
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• Fisios: Durante toda la eliminatoria estuvieron Julián Casanova y Luis Badal, prestando las atenciones necesarias en cada momento.

• Colaboraciones: En esta eliminatoria contamos con la colaboración de:

BubleO2: Burbuja de aire puro que se instaló en la zona del hotel ubicada para fisios.

INDIBA Activ: Equipo en la sala del hotel para el tratamiento con los jugadores. Se utilizó en la mayoría de los tratamientos realizados. 

Camilla de Andulación: Se instaló en la sala del hotel.

• Material: Se utilizó el material propio de la RFET. Las camillas del hotel las proporcionó el hotel (Algo Altas). Las camillas del vestuario eran eléctricas. 

• Hotel y transporte: El hotel fue muy bueno en cuanto al trato y servicio. El transporte del hotel a pista era de aproximadamente 20 minutos.

• Vestuario de pista: El vestuario de la pista estaba separado la parte de duchas y atención de fisioterapia y la parte de descanso y comida. Esta última parte era 
un poco pequeña en cuanto a dimensión. La atención por parte de la organización fue muy buena.

• Incidencias: Uno de los jugadores tubo que abandonar la eliminatoria ya que sufría una lesión en su muñeca y no estaba en condiciones de competir.

RESUMEN FINAL DE ELIMINATORIAS REALIZADAS 2014  

1/8 FINAL vs ALEMANIA PERMANENCIA vs BRASIL Total

Nº JUGADORES

LESIONES

Nº ASISTENCIAS MÉDICAS Y FISIO

GANADA / PERDIDA

4 5 9

1

66 80

0 1

PERDIDA PERDIDA

144

COPA FEDERACIÓN 

Durante el año 2014 se celebraron 2 eliminatorias de Copa Federación:

		  • Primera eliminatoria del grupo mundial, Febrero 2014 vs Republica Checa en Sevilla, se perdió la eliminatoria.

		  • Eliminatoria de ascenso, Abril 2014 en Polonia, se perdió la eliminatoria y se descendió del grupo mundial.
		
El equipo médico y de fisioterapeutas habitual en esta competición ha estado compuesto por: 

		  • Médico: Dr. Javier Cerrato, médico vinculado a la RFET.

		  • Fisios: Mónica Marce, fisioterapeuta vinculada a la RFET. Javier Muniain, fisioterapeuta vinculado a la RFET.
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PRIMERA ELIMINATORIA GRUPO MUNDIAL. SEVILLA. FEBRERO 2014

Valoración del hotel (zona de fisios)	 Hotel correcto.
Valoración del vestuario	 Vestuario sin incidencias remarcables.
Valoración de toallas/hielo	 Se dispuso de las toallas y hielo necesarias.
Valoración de la instalación	 Instalación correcta.
Valoración de la eliminatoria	

Eliminatoria VS:               REPÚBLICA CHECA 	 Ronda:        	   1/8 FINAL
Fecha viaje de ida:           03 - 02 - 14		  Incidencias:        Jugadoras vienen de diferentes orígenes, grupo técnico sale de Barcelona.
Fecha viaje de vuelta:     10 - 02 - 14		  Incidencias:        La eliminatoria acaba el lunes 10 por inclemencias meteorológicas.

	 Fecha llegada	 Fecha marcha	N º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
C. SUAREZ	 		  8	 0	 Viene con una tendinosis en codo que evoluciona correctamente durante la semana.
TITA TORRÓ	 		  6	 0	 Sin alteraciones significativas. Colaboradora en los tratamientos.
SILVIA SOLER	 		  8	 1	 Sin alteraciones significativas, molestias en un tobillo pero sin repercusión.
L. ARRUABARRENA	 		  5	 0	 Buena predisposición a los tratamientos. Sin alteraciones remarcables.
P. BADOSA	 		  0	 0	 No ha precisado de atención médica ni de fisioterapia.
TOTAL			   27	 0

HOJA DE CONTROL MÉDICA/FISIOS ELIMINATORIA FED CUP

OTROS ASPECTOS DE LA ELIMINATORIA

• Médico: Durante toda la eliminatoria estuvo el Dr. Javier Cerrato prestando las atenciones necesarias que se presentaron.

• Fisios: Durante toda la eliminatoria estuvieron Mónica Marce y Javier Muniain, prestando las atenciones necesarias en cada momento.

• Colaboraciones: En esta eliminatoria contamos con la colaboración de:

BubleO2: Burbuja de aire puro que favorece la recuperación del esfuerzo.

INDIBA Activ: Equipo en la sala del hotel para el tratamiento con las jugadoras. 

• Material: Se utilizó el material propio de la RFET, las camillas del hotel fueron las de la RFET y las del club fueron suministradas por la organización. 

• Hotel y transporte: El hotel fue adecuado en cuanto al espacio destinado para fisio. El transporte hacia el club fue óptimo.

• Vestuario de pista: Muy cómodo y adecuado a la instalación.
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ELIMINATORIA DE PERMANENCIA. POLONIA. ABRIL 2014

OTROS ASPECTOS DE LA ELIMINATORIA

• Médico: Durante toda la eliminatoria estuvo el Dr. Javier Cerrato prestando las atenciones necesarias que se presentaron.

• Fisios: Durante toda la eliminatoria estuvieron Mónica Marce y Javier Muniain, prestando las atenciones necesarias en cada momento.

• Colaboraciones: En esta eliminatoria contamos con la colaboración de:

BubleO2: Burbuja de aire puro que favorece la recuperación del esfuerzo.

INDIBA Activ: Equipo en la sala del hotel para el tratamiento con las jugadoras. 

• Material: Se utilizó el material propio de la RFET, además de las camillas de la RFET para la utilización en el hotel. 

• Hotel y transporte: El hotel fue muy correcto. El traslado del hotel a la pista fue correcto y el tiempo de transporte era corto.

• Vestuario de pista: Estuvo adecuado y correcto en la ubicación y con todo el material necesario.

Valoración del hotel (zona de fisios)	 La zona de trabajo para los fisios en el hotel fue muy buena.
Valoración del vestuario	 Vestuario correcto para el trabajo de los fisios.
Valoración de toallas/hielo	 Buena disponibilidad por parte de la organización para las toallas y el hielo.
Valoración de la instalación	 Instalación correcta.
Valoración de la eliminatoria	 En función del resultado de la eliminatoria. 

Eliminatoria VS:               POLONIA	  	 Ronda:        	   Play off descenso
Fecha viaje de ida:	 14 - 04 - 14	 Incidencias:        Sin incidencias remarcables.
Fecha viaje de vuelta:	 21 - 04 - 14	 Incidencias:        Sin incidencias remarcables.

	 Fecha llegada	 Fecha marcha	N º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
A. MEDINA	 14 - 04 - 14	 21 - 04 - 14	 17	 0	 Sin alteraciones significativas.
TITA TORRÓ	 14 - 04 - 14	 21 - 04 - 14	 16	 0	 Sin alteraciones destacables durante la eliminatoria.
SILVIA SOLER	 14 - 04 - 14	 21 - 04 - 14	 8	 1	 No hubo alteraciones a destacar.
E. CABEZA	 14 - 04 - 14	 21 - 04 - 14	 6	 0	 Jugadora con buena predisposición al trabajo de fisios.
P. BADOSA	 14 - 04 - 14	 20 - 04 - 14	 2	 0	 Abandona la eliminatoria un día antes por tener que disputar un torneo.
TOTAL			   49	 0

HOJA DE CONTROL MÉDICA/FISIOS ELIMINATORIA FED CUP



RESUMEN FINAL DE ELIMINATORIAS REALIZADAS 2014  

1/4 FINAL vs REPÚBLICA CHECA PERMANENCIA vs POLONIA Total

Nº JUGADORES

LESIONES

Nº ASISTENCIAS MÉDICAS Y FISIO

GANADA / PERDIDA

5 5 10

0

27 49

0 0

PERDIDA PERDIDA

76

GRAND SLAM 

Se da una cobertura de médico y fisio a los 4 Gram Slams de la temporada de tenis. La cobertura de fisio es de estar hasta que quede cualquier jugador en el 
cuadro individual sin fisio. El médico también está dando la cobertura a cualquier jugador español con participación en dichos torneos.

La cobertura por parte médica y de fisioteapeuta fue la siguiente: 

		  • Médico: Dr. Ángel Ruiz Cotorro (Australia Open), Dr. Ángel Ruiz Cotorro (Roland Garros), Dr. Ángel Ruiz Cotorro y Nacho Muñoz (Wimbledon) y

		     Nacho Muñoz (US OPEN).

		  • Fisios: Julián Casanova (Australia Open), Luis Badal (Roland Garros), Julián Casanova (Wimbledon) y Luis Badal (US OPEN).
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AUSTRALIA OPEN

Fecha viaje vuelta médico:	  27 - 01 - 14	 Incidencias: 	 Vuelve después de la final y llega a eliminatoria de Davis.
Fecha viaje ida fisio:	  10 - 01 - 14	 Incidencias: 	 Sin sobrepeso en la ida (gracias a los bussines de Ruiz Cotorro y Calos Costa).
Fecha viaje vuelta fisio:	  21 - 01 - 14	 Incidencias: 	 Con 10 kg sobrepeso (700 SAUS).
Acceso de acreditación:		  La acreditación permite entrar en vestuario B de jugadores.
Transporte al torneo:	 	 BUS. 
Hotel:	 	 Grand Hyatt Melbourne
Valoración general del torneo:	 Gran torneo con facilidad en el transporte y en el trabajo, han habilitado una sala con 6 camillas para el trabajo de fisios personales.

Grand Slam:                         	 AUSTRALIA OPEN	 Año:        	 2014
Médico:                         	 Ángel Ruiz Cotorro	 Fisio:        	 Julián Casanova
Fecha viaje ida médico:	 10 - 01 - 14	 Incidencias: 	 Sin incidencias en el viaje de ida.

Fecha llegada 11/01/14		N  º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
Asistencias médicas masculinas	 13	 1	 Número de jugadores participantes: 15.
Asistencias médicas femeninas	 6	 0	 Número de jugadoras participantes: 7.
Asistencias fisio masculinas		  45	 0	 Número de fisios personales masculinos: 4.
Asistencias fisio femeninas		  9	 1	 Número de fisios personales femeninas: 2.
TOTAL		  73	 2	 19 asistencias médicas y 54 asistencias de fisioterapia.

HOJA DE CONTROL GRAND SLAM

VALORACIÓN DEL TORNEO

• El viaje tanto de ida como de vuelta se realizó con la compañía QATAR Airlines, con lo que resultó cómodo en cuanto a escalas y trayectos. Julián Casanova 
perdió el enlace en Doha y tubo que volver via Roma llegando a Barcelona 13 horas después del horario previsto. El hotel fue el Hyatt de Melbourne, cerca 
del torneo y con transporte oficial con lo que los desplazamientos al torneo eran fáciles. Se tuvo que sacar una acreditación con un jugador ya que la acre-
ditación que se obtuvo por parte de la RFET no permitía el acceso al vestuario de jugadores. Este aspecto se debería mejorar para no tener que depender 
de ningún jugador para la acreditación. La acreditación te permitía utilizar el transporte oficial para la vuelta al hotel con lo que el tema transporte fue 
cómodo.

• Se utilizó el material propio de la RFET y se transportó un equipo de INDIBA Activ. Dicho equipo se pudo instalar dentro del torneo con lo que fue muy cómodo 
y aprovechable su utilización.
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Fecha llegada 11/01/14		N  º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
Asistencias médicas masculinas	 10	 1	 Esguince de tobillo izquierdo de Albert Montañés.
Asistencias médicas femeninas	 5	 1	 Ingreso por arritmia de Silvia Soler.
Asistencias fisio masculinas		  23		  4 de los 18 jugadores masculinos con fisio personal.
Asistencias fisio femeninas		  9		  3 de las 8 jugadoras femeninas con fisio personal.
TOTAL		  47	 2	 15 asistencias médicas y 32 asistencias de fisioterapia.

VALORACIÓN DEL TORNEO

• El viaje tanto de ida como de vuelta se realizó con la compañía VUELING sin incidencias ni en el viaje de ida ni en el de vuelta. Se tubo que cambiar la fecha 
de vuelta del fisioterapueta por necesidades del servicio.

• El hotel fue el Melia Vendome. Dicho hotel no está cerca del torneo pero es un hotel donde las comodidades que ofrece y la cercanía a los hoteles de los juga-
dores hace que sea el hotel de elección. El transporte del hotel al club y del club al hotel no está cubierto por la acreditación que consigue la RFET, así que se 
realizaba en taxi y a la vuelta se intentaba utilizar algún transporte de algún jugador. Dicho aspecto se debería mejorar ya que sería más cómodo y económi-
camente seria más ventajoso a la RFET.

• Se utilizó el material propio de la RFET y se pidió permiso a la FFT para la utilización de equipo de INDIBA Activ que tienen en el club, así no hacía falta el 
transporte de dicho equipo desde España. Dicha colaboración de la FFT lleva ya cuatro años realizándose. La acreditación permite la entrada al servicio mé-
dico y se pueden realizar los tratamientos a los jugadores en dicho servicio médico del torneo.

		

ROLAND GARROS

Fecha viaje vuelta médico:	  09 - 06 - 14	 Incidencias: 	
Fecha viaje ida fisio:	  23 - 05 - 14	 Incidencias: 	 Sin incidencias remarcables. Viaje junto a Ruiz Cotorro.
Fecha viaje vuelta fisio:	  02 - 06 - 14	 Incidencias: 	 Se tubo que cambiar el vuelo de vuelta por necesidades del servicio.
Acceso de acreditación:		  Buena, excepto al vestuario se podía acceder a todas las instalaciones del club incluido el servicio médico.
Transporte al torneo:	 	 Por los propios medios, se sigue sin acreditación para transporte oficial. 
Hotel:	 	 Meliá Vendome, el habitual, como siempre muy buena atención.
Valoración general del torneo:	

Grand Slam:                         	 ROLAND GARROS	 Año:        	 2014
Médico:                         	 Ángel Ruiz Cotorro	 Fisio:        	 Luis Badal
Fecha viaje ida médico:	 23 - 05 - 14	 Incidencias: 	 Sin incidencias remarcables. Viaje junto a Luis Badal.

HOJA DE CONTROL GRAND SLAM
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Fecha llegada		N  º Tratamientos	 Lesiones	O bservaciones
Asistencias médicas masculinas	 12	 1	 Esguince de tobillo de Tommy Robredo, pero se recuperó y pudo jugar.
Asistencias médicas femeninas	 3		
Asistencias fisio masculinas		  40		  6 de los 14 jugadores en cuadro principal están con fisio personal.
Asistencias fisio femeninas		  12		  3 de las 7 jugadoras femeninas están con fisio personal.
TOTAL		  67	 1	 15 asistencias médicas y 52 asistencias de fisioterapia.

VALORACIÓN DEL TORNEO

• El viaje tanto de ida como de vuelta se realizó con la compañía Vueling.

• Se utilizó el material de la RFET e INDIBA Activ envió un equipo a la casa donde el fisio y el médico se alojaban. Se envió material vía mensajería que llegó en 
la fecha prevista. En dicha casa nos permitieron montar una camilla y la utilización de la INDIBA a los jugadores. Esto es así porque no permiten la entrada 
de dicho equipo en Wimbledon.

WIMBLEDON

Fecha viaje vuelta médico:	  02 - 07 - 14	 Incidencias: 	 Vuelve después de la derrota del último español en competición.
Fecha viaje ida fisio:	  21 - 06 - 14	 Incidencias: 	 Vuelo de las 7 h. de la mañana.
Fecha viaje vuelta fisio:	  01 - 07 - 14	 Incidencias: 	 Se tubo que cambiar el vuelo 2 veces, de lunes a miércoles y de miércoles a martes 01 - 07 - 2014 por la tarde.
Acceso de acreditación:		  Sin problemas, se pudo acceder a todos los sitios necesarios, excepto vestuario de jugadores.
Transporte al torneo:	 	 Alojados en casa de Laurie Porter. 2 minutos caminando al club. Muy cómodo y funcional. 
Hotel:	 	 Alojados en casa de Laurie Porter. Atención correcta y buena disponibilidad de la casa. Se echa en falta la privacidad de un hotel.
Valoración general del torneo:	

Grand Slam:                         	 WIMBLEDON	 Año:        	 2014
Médico:                         	 Ángel Ruiz Cotorro / Nacho Muñoz	 Fisio:        	 Julián Casanova
Fecha viaje ida médico:	 19 - 06 - 14	 Incidencias: 	 Desde Valencia (Nacho Muñoz). Ángel Ruiz Cotorro llega el 29 - 06 - 2014.

HOJA DE CONTROL GRAND SLAM
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David Sanz Rivas 
Director Área de Docencia e Investigación

Durante el presente año, nuestro departamento ha continuado con el desarrollo de la formación inicial y permanente, al mismo tiempo que hemos atendido la 
actividad investigadora.

Durante el 2014 hemos llevado a cabo numerosas actividades formativas. Respecto a los cursos de formación inicial, tanto de forma directa o a través del 
formato de coordinación con las propias Federaciones Territoriales, mediante los profesores habilitados al efecto, llevamos a término un total de 27 cursos de 
formación inicial (Instructor, Monitor, Entrenador, y Árbitro Nacional), visitando 10 Comunidades Autónomas y, con respecto de la formación continua, hemos 
realizado 7 actividades.

Por lo que se refiere a la actividad investigadora, hemos continuado con la línea de investigación centrada en la valoración y control de las cargas de entrena-
miento, en colaboración con diferentes entidades, manteniendo la actividad del Grupo de Investigación y Rendimiento en Tenis de la RFET, dentro de nuestro 
departamento. Por otra parte, hemos participado en las investigaciones centradas en el análisis de la estructura de juego y patrón de actividad del tenis en silla 
de ruedas, así como en otros proyectos de investigación en los que se ha solicitado la colaboración y el asesoramiento del Departamento.

Seguimos en la línea de aportar todo el apoyo y asesoramiento a las Federaciones Territoriales que nos lo soliciten, y en ese sentido, continuamos colaborado 
en cuantas actividades de formación permanente, desarrolladas por las Federaciones Territoriales, nos han solicitado, tanto participando como ponentes en las 
mismas, como orientando o colaborando en el diseño de los programas. 

Hemos llevado a cabo también una nueva edición del Master Universitario en tenis, de la mano de la Universidad Camilo José Cela y MEDAC, consolidando una 
apuesta por la formación continua a través de la metodología “on line” que se confirma a lo largo del tiempo como una tendencia de alta demanda por los téc-
nicos en España e, incluso, fuera de España.

Durante el 2014 se editaron tres números más de nuestra revista digital, la Newsletter mensual y hemos continuado con la Licencia de Técnicos Profesional 
RFET a la que seguimos  incorporando nuevos servicios y contraprestaciones que faciliten a los técnicos su labor diaria y que progresivamente más técnicos 
están utilizando y aportándonos sus impresiones sobre este servicio. 

Por último, en Septiembre, desplazamos nuestra sede del Área de Docencia e Investigación de las instalaciones de la Caja Mágica a las instalaciones del Cam-
pus Universitario de la Universidad Camilo José Cela.

Pasaremos a continuación a detallar las diferentes actividades realizadas en el año 2014.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2014

En primer lugar expondremos las actividades de Formación Inicial:

	 • Curso de Instructor Nacional.	 	 • Curso de Monitor Nacional.
	 • Curso de Entrenador Nacional.		  • Curso de Árbitro Nacional.

Y por otra parte, referenciaremos las actividades de Formación Permanente (Jornadas, Congresos, Cursos Especialización, etc).

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INICIAL

	 FECHA	 SEDE	 MATRICULADOS	

	 04/04/2014	 MADRID	 15
	 06/06/2014	 MADRID	 19
	 23/06/2014	 MADRID	 8
	 27/06/2014	 MADRID	 23
	 06/10/2014	 MADRID	 3
	 10/10/2014	 MADRID	 14
	 07/11/2014	 MADRID	 20
	 		TOTA  L 102

PRUEBAS DE CAPACITACIÓN

	PROMOCIÓN	 SEDE	 MATRICULADOS	

	 198	 MADRID	 13
	 199	 MADRID	 12
	 200	 MADRID	 17
	 201	 MADRID	 12
	 203	 MADRID	 15
	 207	 MADRID	 13
	 		TOTA  L 82

INSTRUCTOR

	PROMOCIÓN	 SEDE	 MATRICULADOS 

	 203	 C. LA MANCHA	 11
	 204	 CANTABRIA	 11
	 205	 ARAGÓN	 20
	 206	 MADRID	 9
	 207	 MADRID	 13
	 209	 MADRID	 13
	 210	 VALENCIA	 22
	 211	 BURGOS	 10
	 212	 SEVILLA	 12
	 213	 GALICIA	 21
	 214	 CANARIAS	 17
	 216	 BARCELONA	 19
	 217	 PAIS VASCO	 22
	 218	 VALENCIA	 18
	 219	 VALENCIA	 14
	 		TOTA  L 232

ÁRBITRO NACIONAL

	PROMOCIÓN	 SEDE	 MATRICULADOS 

	 317	 MADRID (B.E.)	 24
	 318	 MADRID (B.E.)	 21
	 321	 MADRID (B.E.)	 28
	 328	 MADRID (B.E.)	 14
	 		TOTA  L 87

MONITOR NACIONAL DE TENIS
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Las actividades de actualización de contenidos, con el objetivo de aportar a los técnicos deportivos una oferta de actividades formativas que puedan 
contribuir a su desarrollo profesional, han sido:

	 • Jornadas de actualización
		  - Jornadas técnicas Conde de Godó (Barcelona)
		  - Jornadas Técnicas de Tenis Femenino (Barcelona) 

	 • Congresos
		  - Congreso Nacional de Tenis (Valencia)

	 • Master
		  - Master Internacional de Tenis (VIU-RFET)

Pasaremos a continuación a describir brevemente estas actividades.

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN PERMANENTE

JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN

JORNADAS TÉCNICAS CONDE DE GODÓ (BARCELONA)

El 19 y 22 de Abril celebramos las Jornadas Técnicas de actualización, coincidiendo con el Torneo Conde de Godó. En esta ocasión se llevaron a cabo dos 
días de Jornadas en el programa, el primero centrado en la prevención de lesiones y el segundo día que abordó la formación de jugadores desde diferentes 
perspectivas.

El sábado 19 de Abril se celebró la primera parte de las Jornadas técnicas que se desarrollan en el entorno del prestigioso torneo 
Conde de Godó. Estas jornadas organizadas conjuntamente por la RFET y la FCT en colaboración con el RCTB 1899 y la Clínica 
Mapfre de Medicina del Tenis se llevaron a cabo en formato de mesa redonda que tuvo como tópico la prevención, tratamiento e 
intervención de lesiones así como en una actualización sobre los controles de antidoping en el mundo del tenis.

Las cuatro presentaciones que se desarrollaron fueron “La pérdida de la conciencia”, por el Dr. Oscar Garcia-Esquirol, quien expu-
so como intervenir ante estas situaciones y las posibles casuísticas que nos podemos encontrar, a continuación el Dr. Xaxier Valle 
presentó una “actualización en la prevención y tratamiento de las tendinopatías”, posteriormente el Dr. Ruiz-Cotorro desarrolló una 
presentación donde se habló de la importancia de la prevención de lesiones en el jugador de tenis, haciendo especial hincapié en el 
desarrollo biológico de los jugadores y las cargas de trabajo a las que se les somete. Por último, D. Jorge Amilibia, expuso la situación 
actual en el ámbito nacional e internacional respecto al mundo del Doping y Antidoping en el tenis, explicando las actuaciones que 
desde el Comité Antidoping de la RFET se están llevando a cabo y comentando algunos de los avances que se avecinan en éste ámbito.
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El martes 22 de abril se celebró la segunda sesión de las Jornadas Técnicas de Actualización enmarcadas en el prestigioso torneo Conde de Godo. Estas 
jornadas organizadas conjuntamente por la RFET y la FCT en colaboración con el RCTB 1899 y la Clínica Mapfre de Medicina del Tenis se llevaron a cabo en 
formato de tres mesas redondas que abordaron el tópico de entrenamiento, promoción y desarrollo del tenis. Inauguraron las Jornadas D. Joan Navarro, 
Presidente de la FCT y D. Jose Gispert, en representación de la RFET.

La primera mesa redonda se centró en los sistemas de entrenamiento con jugadores en formación y los ponentes Carles Vicens y Jofre Porta expusieron una 
serie de orientaciones para el trabajo en estas etapas con jugadores de tenis. La segunda mesa redonda abordó el tema de la aplicación de las ciencias del 
deporte al entrenamiento en el tenis, y en este caso Mireia Porta habló sobre la alimentación y suplementación para optimizar el rendimiento, Ernest Baiget 
proporcionó información sobre la importancia de la cuantificación de las cargas de entrenamiento y, finalmente, Andreu Fusté propuso una serie de trabajos 
prácticos para trabajar la preparación física con jugadores en la etapa de formación, sobre todo atendiendo a la prevención de lesiones.

La última mesa redonda ofreció a los técnicos una serie de propuestas y herramientas aplicables a los clubes de tenis y, en este sentido, Pau Castañer habló 
de las Escuelas de Tenis que trabajan con alumnos con discapacidad, mostrando las ventajas para los alumnos, técnicos y para la propia Escuela de la incor-
poración de este tipo de programas. Jordi Gazquez propuso una serie de herramientas y recursos dirigidos a potenciar la comunicación de las actividades que 
se realizan en los clubes y, por último, Miguel Crespo habló de la importancia de la motivación en los equipos de trabajo, señalando la trascendencia que tiene 
en aspecto el director de Escuela, Gerente y demás personas responsables de la dirección de grupos.

Desde estas líneas, agradecer desde la organización a todos los ponentes su participación, así como a la Federación Catalana de Tennis por ofrecernos sus 
instalaciones y al RCTB1899, especialmente a su Director Deportivo, Albert Costa, por ayudarnos en el desarrollo de las mismas y facilitarnos las entradas 
para la asistencia de todos los asistentes a la Jornada del Torneo Conde de Godó. De igual forma agradecemos a la Clínica Maphre de Medicina del tenis la 
colaboración en el desarrollo de las Jornadas de la sesión del sábado.

JORNADAS TÉCNICAS TENIS FEMENINO (BARCELONA)

El sábado 20 de diciembre se realizaron las primeras jornadas de tenis femenino organizadas por la RFET y la FCT, con la colaboración del CSD y el 
Ayuntamiento de Barcelona. Las Jornadas reunieron a más de 30 participantes que disfrutaron de las ponencias impartidas en las 4 mesas redondas. 

La inauguración corrió a cargo de D. Andrés Sanzol en representación del Presidente de la RFET y como Presidente del Comité de 
Docencia y D. Joan Navarro cómo Presidente de la FCT.

La primera mesa abordó el tema de la prevención de lesiones a cargo de doctor Angel Ruiz Cotorro, las medidas de prevención 
frente al doping que desarrolló la doctora Carmen Arnaudas y las consideraciones en el ámbito de la P. Física expuestas por 
Andreu Fuste.

La segunda mesa redonda se centró en las orientaciones técnico tácticas para jugadoras y participaron en la misma Andes Sanzol 
que nos habló del proceso de formación de una jugadora desde sus inicios hasta la llegada al mundo profesional. Ana Alcázar 
nos presentó como se trabaja en el Car con los jugadores seleccionados de cara a lograr el alto rendimiento y Salvo Navarro nos 
comentó su experiencia con Flavia Penneta.
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La tercera mesa se centró en el ámbito de las emociones en el trabajo con jugadoras, así Carmen Perea nos habló de su filosofía de trabajo desde la expe-
riencia de llevar muchos años entrenando jugadoras de tenis y la importancia de expresar y manifestar las emociones, Eva Fernandez nos habló de las dife-
rentes etapas en su vida deportiva dese los inicios hasta la etapa de la retirada del mundo profesional y Carles Vicens expuso las consideraciones a tener en 
cuenta por los técnicos en las etapas de formación al trabajar con jugadoras. La última mesa redonda trató sobre las Políticas de desarrollo y los medios de 
comunicación en torno al tenis femenino y en esta mesa, Eva Bes habló de las políticas que se están adoptando desde la RFET, Jordi Gazquez presentó datos 
comparativos de la repercusión en los medios del tenis femenino y Oscar Mas presentó los programas que desde la Federación Catalana de Tenis se están 
haciendo para el desarrollo del tenis femenino, destacando el programa específico de la Laia Juga al Tennis.

El cierre de estas jornadas lo realizaron Gala León, como Directora Deportiva y Capitana de Copa Davis de la RFET y Sacra Morejon como vicepresidenta de la FCT.

CONGRESOS

XI CONGRESO NACIONAL DE TENIS

El 20-21 de Octubre se celebró en Valencia la XI edición de nuestro Congreso Nacional durante el Valencia Open 500. El congreso fue todo un éxito y los 
ponentes nos acercaron desde diferentes ámbitos, medicina, psicología, preparación física, entrenamiento de la técnica y táctica, los avances que se están 
desarrollando en cada uno de estos sectores.

La jornada del lunes se abrió con el estudio que se hizo desde el área de la RFET sobre la situación de las escuelas de tenis, donde se debatían temas 
tan importantes como la rentabilidad de cubrir o no pistas de tenis, las diferencias entre la ocupación en el sector público y el privado,….Esta ponencia la 
desarrolló Alfonso García y David Sanz.

A continuación, Philippe Jullen junto con Alex Pardo explicaron y demostraron el funcionamiento de la raqueta “play” de Babolat, un nuevo concepto de 
material que ayudará a aportar mayor conocimiento sobre la evolución del juego de nuestros alumnos. Finalmente, la mesa redonda que condujo Jose Mª 
Piza junto con Antomi Ramos y Pablo Martínez permitió descubrir un deporte que cada vez tiene mayor desarrollo en nuestro 
país, el tenis playa.

En la sesión de tarde, José Canos nos mostró como trabajar la potencia con jugadores de competición, con una serie de ejer-
cicios en pista y la fundamentación que hay tras la ejecución de los mismos. 

Por otra parte, Jose Altur, nos mostró su sistema de entrenamiento táctico y como diseña y prepara el entrenamiento táctico de 
sus jugadores de alta competición. La última mesa redonda de esta primera jornada reunió a Josep Campos, Antonio Cascales 
y a Pancho Alvariño, que nos mostraron cómo están gestionando en esta etapa de crisis las Escuelas de Tenis de competición y 
base, las diferencias entre el desarrollo del tenis femenino y masculino, así como las prospectivas de futuras acciones dirigidas 
a combatir la situación actual, entre otras, el manejo de herramientas de comunicación a través de las redes sociales que nos 
presentó Josep Campos.
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En la Jornada del martes, Jaime Fernández mostró la evolución en la medición de las cualidades físicas y la tendencia para homogeneizar las baterías de 
test que existen en el tenis, mostrando las diferencias de género a tener en cuenta en los procesos de evaluación. Posteriormente, Miguel Crespo ofreció 
una serie de recursos para trabajar las cualidades psicológicas en la pista, a través de una serie de ejercicios prácticos que incidieron en cómo proponer 
a los jugadores y jugadoras el trabajo de las variables psicológicas más relevantes en la etapa de formación. A continuación, los doctores Nacho Muñoz y 
Angel Cotorro nos mostraron qué es lo que se está trabajando en las primeras etapas respecto a la prevención de lesiones y cómo deben actuar los técnicos 
para evitar situaciones de riesgo con sus jugadores. Acabó la sesión de mañana con tres interesantes exposiciones dentro del apartado de comunicaciones 
libres donde se abordó el trabajo de análisis de la carga interna y externa en jugadores de élite, el análisis de la táctica con jugadores de alta competición 
y el análisis del tenis en silla de ruedas de alta competición.

En la sesión de la tarde, la primera mesa redonda reunió a Miguel Crespo, que nos mostró las líneas de trabajo a nivel internacional sobre el desarrollo de 
jugadores y jugadoras, a Chimo Pérez, que expuso la metodología que llevan en su Centro C.A. Montemar y los excelentes resultados que están obteniendo 
con la misma y, finalmente, Gala León no puedo asistir como ponente, y fue Ana Alcázar quien explicó las líneas de actuación desde el CAR de San Cugat, 
con el grupo de tenis femenino especialmente, para luego en pista, mostrar sistemas de entrenamiento y de trabajo del día a día con los jugadores becados 
por la RFET, de hecho estuvo acompañada por dos jugadoras del CAR, Bolsova y Guerrero.

Desde estas líneas agradecer a los ponentes y asistentes por su participación y a las instituciones que han colaborado en el desarrollo del mismo, espe-
cialmente al Valencia Open 500, a la Federación de Tenis de la Comunidad Valenciana y al Comité Olímpico Español. De igual forma, agradecemos a los 
patrocinadores que nos ayudaron durante el evento, Babolat y DecoaSports.

MASTER

MASTER UNIVERSITARIO 

Durante el 2014 se celebró la tercera edición del Master universitario en tenis realizado por la RFET y la Universidad Camilo José Cela.

Este Master surgió con el objetivo de poder cubrir un área de formación tras los cursos de formación inicial que nos deman-
daban muchos técnicos, así como poder dar cabida, por un lado a técnicos que no pueden acceder al formato de cursos de 
formación de técnicos deportivos y, por otro, a todos los estudiantes de la licenciatura o grado de ciencias del deporte, espe-
cialmente, que quieren ampliar o profundizar los conocimientos que disponen en el ámbito del tenis.

Este Master es de orientación profesional y dispone de 60 créditos de formación distribuidos en cuatro bloques contenido que 
abordan las áreas Biomédicas, Metodología y Entrenamiento, Gestión y un último bloque de Prácticas.

La gran novedad del mismo es el formato de realización del mismo, un formato “on line” que ofrece a los estudiantes la posibi-
lidad de cursar sus estudios sin asistir presencialmente a las sesiones, por lo que supone un importante ahorro además de la 
flexibilidad horaria para poder desarrollarlo.
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Durante el 2014, hemos continuado con el proyecto de investigación centrado en  la valoración de la Condición Física del Jugador de Tenis.

El estudio pretendía estandarizar un protocolo de evaluación de la condición física para jugadores en formación y de forma experimental lo llevamos a cabo 
con la Escuela de Competición del Club Sek de Madrid, que colaboró con nosotros para poder realizar todas las mediciones.

En el estudio, continuación del año pasado, seguimos describiendo el estado madurativo de los jugadores, a través 
del indicador del pico máximo de crecimiento, así como emitiendo unos informes que permitan orientar la inter-
vención posterior de entrenadores y preparadores físicos.

Los resultados descriptivos de estos dos estudios ya se han puesto en conocimiento de los técnicos responsables 
a través de un informe, así como mediante la revista E-Coach, se publicó todo el protocolo de mediciones a llevar 
a cabo en este tipo de evaluaciones. Adjuntamos un modelo de ficha individual de un jugador. 

Por último, hemos continuado con la línea de investigación abierta sobre el análisis de la situación de juego y el 
patrón de actividad del tenis en silla de ruedas de competición, con el objetivo de conocer las demandas de este 
deporte actualmente y poder orientar y prescribir cargas de entrenamiento acordes a las exigencias de este deporte.

Estos estudios se están llevando a cabo en colaboración con la Universidad Camilo José Cela y la Universidad de Jaén.

Dentro de los Proyectos de Desarrollo, hemos comenzado una nueva línea de trabajo sobre diferentes aplicaciones tec-
nológicas para implementar en los entrenamientos del día a día, gracias a las posibilidades que nos ofrecen las nuevas 
tecnologías. Estos proyectos verán la luz en el 2015 y creemos que permitirán optimizar las actuaciones de los técnicos o, 
al menos, ayudarles a sistematizar su trabajo y a disponer de más información de una forma más ágil y sencilla de obtener. 

En esta línea nuestros cursos ya están utilizando el nuevo Campus Virtual, que nos permite 
una mayor interacción con nuestros alumnos y sobre todo, facilitarles los contenidos con una 
mayor visibilidad y accesibilidad.

En esta línea de desarrollo, hemos seguido generando la Newsletter mensual que se ha distribuido a toda nuestra base de con-
tactos, así como la revista E-Coach, que se ha enviado a todas las FFTT, así como a los Delegados de Docencia de forma gratuita. 
Desde 2008 que comenzamos con al edición de la revista, ya llevamos 21 números editados con más de 130 artículos publicados.

Para el resto de técnicos, a través de la Licencia Profesional, han podido acceder a diferentes recursos como la página web de 
I-Coach, la web Premium de Industria del Tenis, la web de ITPA, entre otros servicios. Seguimos trabajando en este sentido para 
poder ofrecer más recursos a nuestros técnicos, a través de firmas con nuevas empresas que nos aporten servicios en condi-
ciones ventajosas para nuestros afiliados.
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BALANCE DEL AÑO 2014

Respecto a las actividades de formación seguimos manteniendo los niveles similares al año anterior, 
incluso con un incremento respecto al volumen total de actividades y, de igual manera, en el número 
de técnicos que han asistido a las diferentes actividades convocadas.

Así en formación inicial hemos aumentado notablemente el número de cursos de Árbitro Nacional, 
mientras que los cursos de Instructor y Monitor Nacional se han mantenido.

Por lo que respecta a la formación continua, el volumen de cursos y de técnicos movilizados ha sido 
similar al del año pasado como podemos ver en la gráfica alusiva.

Por otra parte, hemos continuado con la labor de soporte a las FFTT en los cursos de formación inicial 
y permanente que nos lo han solicitado, así como con los procesos de homologación, por parte de la 
RFET, de aquellas titulaciones que cumplen los requisitos previstos por la Ley correspondiente así 
como los pautados por la RFET, aportando el certificado correspondiente y la incorporación a la base de 
datos nacional que dispone el Área de Docencia e Investigación de la RFET. Concretamente los cursos 
homologados presentados hasta la fecha actual, en el 2014 han sido un total de 16 cursos distribuidos 
entre las tres titulaciones que detallamos a continuación:

Además de estas actividades, el área de docencia ha tenido presencia en diferentes foros nacionales e internacionales relacionadas con la formación e inves-
tigación tales como:

Participación como ponente en el I Simposium del Dia Mundial del Tenis organizado por la Federación Portuguesa de Tenis presentando la ponencia Nuevas 
tecnologías aplicadas a la formación de entrenadores. (Marzo, 2013).

SEDE

ANDALUCÍA

CATALUÑA

GALICIA

MADRID

VALENCIA

PAIS VASCO

SEDE

MADRID

VALENCIA

SEDE

CATALUÑA

PROMOCIONES

2

2

2

1

3

1

PROMOCIONES

1

1

PROMOCIONES

1

CURSO NIVEL 1 (MONITOR NACIONAL) CURSO NIVEL 2 (ENTRENADOR NACIONAL)

CURSO NIVEL 3 (PROFESOR NACIONAL)

SEDE

EXTREMADURA

LA RIOJA

VALENCIA

PROMOCIONES

1

1

1

INSTRUCTOR NACIONAL DE MINITENIS

Figura 1: Comparativa nº actividades F. Inicial 2013-2014.

Figura 2: Comparativa nº actividades F. Permanente 2013-2014.

•
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PRUEBA CAPACITACIÓN

INSTRUCTOR

MONITOR 

ENTRENADOR

PROFESOR

ÁRBITRO

102

82

87

0

0

232

NOMBRE CURSO Nº ALUMNOS

FORMACIÓN
INICIAL

  503TOTAL

Participación como ponente en el I Simposium para la Enseñanza del Tenis organizado por la Federación de Tenis de la Comunidad de Murcia y la UCAM 
presentando la ponencia Nuevas tendencias aplicadas al control y análisis en el tenis y Desarrollo de Cualidades Coordinativas en el tenis. (Marzo, 2013).

Participación como ponente en el Congreso Internacional de Psicología de la Actividad Física y Deporte organizado por la Universidad de Extremadura y 
celebrado en Cáceres con la presentación “percepción del esfuerzo en la prueba de campo “hit and turn” en tenistas de élite en silla de ruedas”, (Mayo, 2014).

Participación como ponente en el Course for Directors of Coach Education Programmes, organizado por la Federación Internacional de Tenis y Tennis Europe 
para los directores de formación de las respectivas Federaciones Nacionales de Tenis en Europa, con la presentación “Teaching Methods and Educational 
Resources in Coaches Education”. (Valencia, Septiembre 2014).

Por, otra parte, respecto de los proyectos de investigación, estamos trabajando con las líneas de investigación abiertas, continuando en la línea de poder apor-
tar datos y orientaciones para el trabajo diario de nuestros técnicos. En este sentido, hemos accedido a un proyecto financiado por la Comunidad Europea y 
como socios de un grupo de Universidades de Ciencias del Deporte, para investigar sobre los beneficios de la práctica del deporte en todas las poblaciones, en 
nuestro caso lo centraremos en el tenis. Seguiremos con los procesos de análisis de las cargas de entrenamiento, de los que a lo largo del año pasado hemos 
podido avanzar y concluir con una serie de propuestas que se han publicado en diferentes revistas de investigación así como en nuestra revista E-Coach, 
aplicados tanto a jugadores de tenis en etapas de formación y competición como a jugadores en silla de ruedas.

Este año publicaremos los resultados de la investigación llevada a cabo el año pasado, así como el programa de desarrollo a largo plazo propuesto por la 
RFET y continuaremos con la edición de nuestra revista digital e-coach con una periodicidad cuatrimestral.

Por último, seguiremos implementando herramientas en nuestra plataforma del Campus Virtual para posibilitar una mayor facilidad de comunicación y acceso 
a los contenidos de todos nuestros técnicos. 

Para concluir adjuntamos una tabla resumen donde se exponen el total de actividades realizadas y el número aproximado de participantes en las mismas.

CURSO PSICOLOGÍA NIVEL 1 - MADRID, 28-29 MARZO

CURSO PSICOLOGÍA NIVEL 1 - MADRID, 17-18 OCTUBRE

CURSO PREPARACIÓN FÍSICA NIVEL 1 - MADRID, 23-24 ENERO

CURSO PREPARACIÓN FÍSICA NIVEL 1 - BARCELONA, 14-15 FEBRERO

CURSO PREPARACIÓN FÍSICA NIVEL 1 - VALENCIA, 9-10 MAYO

VII JORNADAS CONDE DE GODÓ - BARCELONA, 19 Y 22 DE ABRIL

XI CONGRESO NACIONAL - VALENCIA, 20-21 OCTUBRE

I JORNADAS TÉCNICAS TENIS FEMENINO - BARCELONA 20 DICIEMBRE

25

12

20

23

11

26

27

30

NOMBRE CURSO Nº ALUMNOS

FORMACIÓN
CONTÍNUA

  174TOTALTOTAL ASISTENTES ACTIVIDADES 2014: 677

•

•

•
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Departamento Comercial y Marketing

El departamento de Marketing de la Federación mantuvo en 2014 su plan de Marketing cuyo principal objetivo consiste en reposicionar la imagen de la RFET 
ante sus steackholders. Los valores propios de la Federación entre los que se encuentran la deportividad, la modernidad, el compromiso social, el profesio-
nalismo, la austeridad y el trabajo en equipo son la parte central de esta estrategia. Se intenta, por tanto acercar la entidad a todos los públicos y mejorar de 
manera general la imagen de la misma. El principal objetivo del departamento consiste en crear una imagen actual y vendible de la RFET, tratando de ofrecer 
una relación integral con los patrocinadores y no limitar las opciones, sino ampliarlas a toda la vida hábil de la Federación. 

Una de las acciones principales realizadas por el departamento en este 2.014 fue la renovación del contrato de patrocinio con nuestro patrocinador principal, 
MAPFRE. La continuidad en la relación con Mapfre, ya duradera en el tiempo, permitirá seguir desarrollando actividades de gran nivel dentro de la federación.

Además, las funciones del departamento de Marketing estuvieron una vez más ligadas a la competición. Las eliminatorias celebradas como locales en las que 
la selección nacional femenina, en Sevilla ante la República Checa y en Barcelona ante Polonia, dentro de la Fed Cup, fueron dos de los puntos culminantes 
donde se pudo desarrollar actividad dentro del departamento. Las eliminatorias de la selección nacional masculina en la competición de Copa Davis, se cele-
braron lejos de nuestras fronteras y las acciones se concretaron a la atención de nuestros patrocinadores. También se realizó una oferta de viaje a los aficio-
nados/seguidores de nuestra selección en la eliminatoria de Copa Davis que se celebró en septiembre en Brasil. 

El trabajo del departamento se incrementa en las eliminatorias de nuestras selecciones jugadas en España. La preparación de dossiers para la captación de 
posibles colaboradores para las eliminatorias, la atención a nuestro patrocinador principal y a nuestros colaboradores habituales, el diseño del área comercial 
del evento, la colaboración en los actos paralelos a la competición, son algunos de los detalles que se cuidan al máximo desde el departamento.

Además, Marketing tuvo una implicación directa en el resto de competiciones de la RFET, como los campeonatos de España Absolutos individuales y por 
equipos, los campeonatos juveniles y los de veteranos. Las sedes de los diferentes Campeonatos de España reciben anualmente un manual elaborado por el 
departamento en el que se dan las guías a seguir para la realización del evento. La elaboración del material gráfico de las diferentes competiciones, el reparto 
de los diferentes espacios de publicidad en pista, el envío/recogida de lonas, el clipping post evento… son algunas de las diferentes acciones que se realizan en 
la preparación, durante y después del evento. 

Durante el Campeonato de España de Veteranos se celebró una vez más la cena de Gala con numerosa asistencia, y en donde nuestros colaboradores cedieron 
regalos para el sorteo entre los asistentes. De la misma manera el departamento colaboró en la preparación de la Gala del Tenis Español. Durante el Cam-
peonato de España Absoluto, celebrado en Sant Joan Despí, se introdujo el Live Streaming durante los partidos de competición. Esto permitió que diferentes 
partidos de este campeonato de España Absoluto se pudiesen visualizar en directo vía web en ordenadores y diferentes dispositivos móviles. Una vez realizada 
esta prueba piloto y analizado los resultados de la misma, con datos de visitas, localidades y países desde los que se visitó nuestra web entre otros parámetros, 
se valora la inclusión de dicha herramienta en próximas competiciones. 

Desde el departamento se sigue intentando llenar de contenidos nuestras acciones en el transcurso del año para una mayor satisfacción e identificación de 
nuestros patrocinadores con la RFET así como la posible captación de otros nuevos que quieran añadirse a nuestra nómina de patrocinadores/colaboradores.
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Relación de Patrocinadores de la RFET

Patrocinador principal de la Real Federación Española de Tenis, Team Sponsor de las Selecciones Españolas de Tenis.
Patrocinador principal de la Real Federación Española de Tenis, Team Sponsor de las Selecciones Españolas de Tenis. El acuerdo de colaboración con Mapfre 
fue renovado durante este año 2.014.

La estrecha relación de Patrocinio de Mapfre se vio maximizada por la realización de dos eliminatorias de nuestra selección femenina jugadas en nuestro país. 
Como patrocinador principal Mapfre tuvo un lugar preferencial en Sevilla y Barcelona, ocupando siempre todas las opciones que da la ITF para la visibilidad de 
los sponsors de equipo. 

La colaboración en estas citas se materializa durante toda la semana de la competición. La primera conferencia de prensa que da el equipo español al llegar 
al lugar en el que se disputa cada eliminatoria está marcada fuertemente por la cartelería de Mapfre, que aporta tanto los nombres en los micrófonos como un 
banner especial junto al cual se realiza una sesión de fotos.

También durante la semana el Equipo Español realiza un clínic con niños de los alrededores de la localización de la eliminatoria. Ese evento en el que los jóve-
nes pueden disfrutar de la presencia de sus ídolos y llevarse firmados carteles de la competición, está patrocinado directamente por Mapfre cuya presencia en 
la pista, anexa a la oficial, es amplia. En ocasiones, este clínic se realiza en lugares emblemáticos de la ciudad donde se realiza el evento y que supone un acer-
camiento al público local de nuestra selección y de nuestro principal patrocinador de manera atractiva. A estas sesiones está invitada la prensa que habitual-
mente saca fotos del clínic. Especial fue el clínic organizado por Mapfre en la eliminatoria que se celebró ante Polonia en Barcelona, en donde las integrantes 
del equipo femenino, acompañadas por Conchita Martínez, visitaron las instalaciones del Hospital de Vall d’Hebrón, donde compartieron emotivos momentos y 
regalaron obsequios de Mapfre a los niños/as hospitalizados.

La cercanía de Mapfre al evento se materializa también en la cartelería de la pista oficial así como en otros eventos paralelos como la zona Vip o los actos 
propios de la ITF. 

Durante los diferentes campeonatos de España Mapfre tiene una amplia visibilidad en las pistas de competición así como en las ceremonias de entregas de 
trofeos, y en el campeonato de España Absoluto se realizaron eventos paralelos con su nombre, tales como un clínic, una competición juvenil y una exhibición 
de tenis en silla de ruedas.
 

Proveedor oficial. La marca de material deportivo sigue figurando un año más como Pelota Oficial de la RFET. Babolat suministra material para la Copa Davis 
y la Fed Cup disputadas en nuestro país y también máquinas para encordar en esas eliminatorias. Babolat, además, mantiene el patrocinio y organización de 
la Babolat Cup, torneo de gran importancia en la promoción de categorías inferiores.
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Proveedor oficial. Desde 2008 la empresa Catering Mallorca se encarga de la comida de la Copa Davis cuando las eliminatorias se disputan en España. Esta 
empresa sirve a la zona de prensa, organización, a los jugadores y al VIP de cada uno de los enfrentamientos de la competición.

Proveedor oficial. En el año 2011 se incorpora como proveedor oficial de la RFET Nussli, empresa especializada en realización de estructuras temporales. Se 
encarga de la construcción de los estadios cuando es necesario así como de la acomodación de las sedes de la Copa Davis y Fed Cup para cumplir todos los 
requisitos exigidos. Este proveedor participó activamente en las eliminatorias celebradas en España. 

En el año 2013 se incorpora como proveedor oficial de la RFET Peugeot. La marca de vehículos adquiere a partir de este año el Titulo de Coche Oficial de la 
RFET y de las Selecciones Españolas de Tenis. Peugeot cede a la RFET durante sus años de vigencia del contrato vehículos para el desarrollo de sus activida-
des, deportivas y de dirección y también es Coche Oficial de las eliminatorias de nuestras Selecciones Nacionales disputadas en nuestro territorio. El grupo de 
competición del CAR tiene a su disposición dos furgonetas que facilitan sus desplazamientos en grupo por el territorio nacional e internacional.

En enero de 2013 también se firmó un acuerdo de colaboración con la entidad Melia Hotels Internacional. Dicha entidad pasó a ser un proveedor oficial de la 
RFET. Dentro de este acuerdo la cadena hotelera ofrece condiciones ventajosas en las eliminatorias de las Selecciones Nacionales celebradas en España, así 
como en otros eventos organizados por la RFET, además de otras contraprestaciones. 

Dicha entidad, dedicada a la gestión de personal temporal para eventos comenzó a colaborar con la RFET en el 2013. Otro proveedor oficial de esta federación, 
que en este caso, provee a la RFET de personal en las eliminatorias de Copa Davis y Fed Cup celebradas en España, así como en eventos tales como el Master 
Nacional y Campeonatos de España, si son necesarios sus servicios. Grupo Norte colaboró con esta RFET en las eliminatorias de Fed Cup celebradas en Es-
paña y en distintos Campeonatos de España en la contratación del personal necesario para el desarrollo de estos eventos.
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La firma de ropa deportiva se incorporó el pasado año a la nómina de patrocinadores de la RFET como patrocinador técnico y se ocupó de uniformar a los equi-
pos españoles en las principales competiciones. En las Selecciones Nacionales, en los equipos de veteranos que acuden al Mundial, en los equipos juveniles 
que participan en las Winters Cups y  Summer Cups, así como en los distintos Campeonatos de Europa de las distintas categorías hemos podido ver a nuestros 
jugadores y jugadoras vestidos con Altium. También durante este 2014, Altium ha colaborado en el suministro de las equipaciones de los árbitros y recogepelo-
tas en las eliminatorias de la Fed Cup y el Campeonato de España Absoluto.

La siempre fiel marca de bebidas sigue colaborando con la RFET desarrollando el emblemático torneo infantil de gran prestigio. Un referente entre nuestros 
tenistas más jóvenes y que ha visto pasar a grandes promesas de nuestro tenis que se han convertido posteriormente en realidad.

La firma de moda colaboró con la RFET vistiendo al equipo de Copa Davis en las eliminatorias ante Alemania y Brasil.

Adicionalmente la RFET tiene acuerdos de intercambio con otros proveedores para cuestiones concretas que no conllevan contraprestaciones económicas. 
Estas empresas son Dunlop, Head, Bubble Pure Air, Indiva, DecoaSports y AGM Sports.
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Departamento de Comunicación

El departamento de comunicación de la RFET trabajó en 2014 en diversos ámbitos para seguir con la apuesta en la calidad y cantidad de los contenidos que el 
mundo del tenis y la propia RFET genera. Desde que en 2009 se estrenara la nueva página web, la RFET ha conseguido mantener la información diariamente 
actualizada de las competiciones a todos los niveles, de los diferentes eventos tenísticos y los actos oficiales.

En 2014 se batió el récord de tráfico de nuestra página web superando los cinco millones de páginas vistas y por cuarto año consecutivo el millón de visitas.  
También el porcentaje de visitas a las redes sociales y la interactividad crece exponencialmente. Los otros dos vehículos de información son la revista digital 
semanal TENIS INFO, que se recibe según suscripción y puede ser visitada on line y el podcast TENIS.RADIO, que resume lo más destacado en formato audio.

El Departamento de Comunicación trabaja estrechamente a lo largo de 2013 y especialmente en Copa Davis, Fed Cup, Campeonatos de España absolutos y 
Master Nacional con el Departamento de Márketing, Organización de Eventos y Protocolo para aportar apoyo en la realización de los posters, folletos, progra-
mas oficiales, presentaciones, clínics y actos protocolarios que requieran cobertura mediática. Tanto en la Copa Davis como en la Fed Cup se trabaja de forma 
directa entre los medios y los equipos mediante un jefe de prensa específico para las concentraciones de los equipos nacionales.

La colaboración e interactuación con todos los organizadores locales en 2014 fue impecable y podemos considerarnos orgullosos de mantener un gran nivel de 
atención a la prensa tanto nacional como internacional así como con el resto de departamentos de comunicación de todas las federaciones de todos los países 
con las que existe una colaboración y cordialidad ejemplares.
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VISIÓN GENERAL

NÚMERO DE PÁGINAS VISTAS

01/01/2014 - 31/12/2014              
En comparación con: Sitio

Número de
páginas vistas

5.081.953
% del total: 100,00%
(5.081.953)

Número de páginas 
vistas únicas

2.842.170
% del total: 100,00%
(2.842.170)

Promedio de tiempo
en la página

00:01:10
Media de la vista: 00:01:10
(0,00%)

Porcentaje 
de rebote

36,81%
Media de la vista: 36,81% 
(0,00%)

Porcentaje 
de salidas

26,60%
Media de la vista: 26,60% 
(0,00%)

/es_licencias_ranking.html

/

/noticias/

/clubes/

/Descargas/

/es_competicion_enjuego.html

/es_competicion_otras.html

/es_competicion_campeonatos_juveniles_individual.htm

/es_competicion_campeonatos.htm

/es_competicion_masculino_itf.html

/es_index.html

/es_clubes_listado.html

/es_licencias_veteranos.html

2.258.309

729.594

250.705

225.042

203.814

149.707

89.717

66.430

65.527

63.920

50.241

41.113

38.865

44,44%

14,36%

4,93%

4,43%

4,01%

2,95%

1,77%

1,31%

1,29%

1,26%

0,99%

0,82%

0,76%

1. 

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

/clasificacion/

/es_arbitros_noticias.html

/es_jugadores_seleccion.html

/es_licencias_introduccion.html

/es_competicion_campeonatos_veteranos_individual.html

/es_competicion_femenino_itf.html

/es_noticias_ultimas.html

/es_competicion_calendarios.html

/es_rfet_saluda.html

/jugadores/

/es_competicion_campeonatos_juveniles_equipos.html

/es_arbitros_designaciones.html    

37.710

35.077

33.320

30.706

29.710

28.820

28.551

27.513

26.520

25.310

24.474

22.156

0,74%

0,69%

0,66%

0,60%

0,58%

0,57%

0,56%

0,54%

0,52%

0,50%

0,48%

0,44%

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Página Número de páginas vistas Página Número de páginas vistas
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FRECUENCIA, VISITAS RECIENTES e interacción

Sesiones
1.351.575 

% del total: 100,00% (1.351.575)

Número de páginas vistas
5.081.953

% del total: 100,00% (5.081.953)

NÚMERO DE SESIONES

01/01/2014 - 31/12/2014
En comparación con: Sitio

Sesiones
1.351.575 

% del total: 100,00% (1.351.575)

Número de páginas vistas
5.081.953

% del total: 100,00% (5.081.953)

381.205

95.169

54.694

39.595

31.814

26.745

23.288

1.377.974

387.873

234.198

169.038

133.109

110.921

95.611

1

2

3

4

5

6

7

20.739

93.069

106.317

137.338

131.146

104.254

106.202

83.800

367.558

403.895

502.477

471.025

364.994

379.480

8

9-14

15-25

26-50

51-100

101-200

201+

Número 
de sesiones

Número de 
páginas vistasSesiones

Número 
de sesiones

Número de 
páginas vistasSesiones

DURACIÓN DE LA SESIÓN

628.310

161.895

107.729

174.116

156.396

98.870

24.259

786.271

432.678

358.044

815.280

1.185.423

979.783

524.474

0-10 segundos

11-30 segundos

31-60 segundos

61-180 segundos

181-600 segundos

601-1800 segundos

1801+ segundos

Duración
de la visita

Número de 
páginas vistasVisitas



GRÁFICO DE VISITAS POR UBICACIÓN

UBICACIÓN

01/01/2014 - 31/12/2014
En comparación con: Sitio

Sesiones

1.351.575
% del total: 100,00% (1.351.575)

Páginas / Sesión

3,76
Promedio del sitio: 3,76 (0,00%)

Duración media de la sesión

00:03:12
Promedio del sitio: 00:03:12 (0,00%)

% de nuevas sesiones

28,20%
Promedio del sitio: 28,16% (0,17%)

Porcentaje de rebote

36,81%
Promedio del sitio: 36,81% (0,00%)

Spain 	 1.277.853	 (94,55%) 	         26,88% 	 343.431 	(90,09%)

United States 	 10.830 	(0,80%) 	           46,77%	 5.065	 (1,33%)

United Kingdom 	 6.683 	(0,49%) 	           41,06% 	 2.744 	(0,72%)

France 	 6.338 	(0,47%) 	           43,12% 	 2.733 	(0,72%)

Germany	 5.848 	(0,43%) 	           43,91% 	 2.568	 (0,67%) 

1. 

2.

3.

4.

5.

Mexico 	 2.957 	(0,22%)               73,35% 	 2.169	 (0,57%) 

Argentina 	 2.919 	(0,22%) 		 81,06% 	 2.366 	(0,62%) 

Italy 	 2.808 	(0,21%) 		 44,87% 	 1.260 	(0,33%) 

Netherlands	 2.312 	(0,17%) 		 28,72% 	 664 	(0,17%) 

Colombia 	 2.305 	(0,17%) 		 87,16% 	 2.009 	(0,53%)

6.

7.

8.

9.

10.

País / territorio País / territorioSesiones Sesiones% nuevas sesiones % nuevas sesionesNuevos usuarios Nuevos usuarios
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VISIÓN GENERAL de público

FUENTES DE TRÁFICO

01/01/2014 - 31/12/2014
En comparación con: Sitio

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Idioma % SesionesSesiones

71.8%

28.2%

New VisitorReturning Visitor

es-es

es

en

en-us

ca-es

ca

en-gb

ru-ru

fr-fr

es-149

644.048

517.767

47.630

39.619

31.328

28.174

5.065

4.088

3.590

3.181

          47,65%

          38,31%

3,52%

2,93%

2,32%

2,08%

0,37%

0,30%

0,27%

0,24%



REFERENCIAS DE LA RED Y DISPOSITIVOS MÓVILES

FUENTES DE TRÁFICO

01/01/2014 - 31/12/2014
En comparación con: Sitio

dispositivos móviles
Twitter 	 37.843 	 (53,15%) 

Facebook 	 30.705 	 (43,13%)

Blogger 	 1.360 	 (1,91%) 

WordPress 	 1.031 	 (1,45%) 	

NetworkedBlogs 	 149 	 (0,21%) 	

Linkedin	 44 	 (0,06%) 	

paper.li	 21 	 (0,03%) 	

Skyrock	 8 	 (0,01%) 	

Pocket 	 7 	 (0,01%) 	

weebly	 7 	 (0,01%) 	

1. 

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Red social Sesiones

Sesiones
1.351.575 

% del total: 100,00% (1.351.575)

711.211

462.466

177.898

desktop

mobile

tablet

52,62%

34,22%

13,16%

Categoría de dispositivo Sesiones % sesiones
52.6%

34.2%

13.2%R
ED

ES
 SO


C

IA
LE

S
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Óscar Estella 
Departamento de informática

En 2014, las acciones del departamento de informática han estado básicamente dirigidas hacia dos conceptos: los relacionados con sistemas y los relacionados 
con la gestión.

En el apartado de sistemas las acciones han sido:

Reparación y/o sustitución de ordenadores, impresoras y dispositivos móviles. Placas base, Memorias, Discos Duros, Tarjetas de video, teclados, etc

La asistencia técnica remota y configuración de sistemas de los ordenadores de compañeros externos y otras Federaciones Territoriales. Correo elec-
trónico, impresoras, paquetes ofimáticos, ERPs,…

La Asistencia técnica en la configuración de smartphones, Blackberry, Android, iOS.

La sustitución de servidores y migración a entornos virtualizados actuales.

En el apartado de gestión las acciones han sido: 

La posibilidad para el federado de consulta vía web de Ranking, con generación de la ficha de torneos y partidos disputados.

La Codificación de Hojas de Excel internas para comprobaciones automáticas en inscripciones a campeonatos.

Nueva página web de Ranking y ficha por categoría de veteranos.

Consultoría y asistencia a la nueva plataforma para uso de la RFET, FFTT, Clubs, Técnicos y Jugadores. La información será introducida en tiempo real, 
permitirá inscripciones online, entrada de resultados de partidos vía web y agilización en la emisión del Ranking.

Explotación de la base de datos facilitando a las FFTT cuanta información necesitasen.

Otras acciones del departamento de informática han sido la negociación de presupuestos con proveedores de comunicaciones, impresoras y otros servicios 
tecnológicos.
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ESCUELA PADEL

Ha funcionado muy bien la Escuela de Pádel tanto para niños (15 alumnos/as) como para adultos (30 usuarios de media aproximadamente).

STAGE VERANO

Durante los meses de Junio (última semana), Julio y Septiembre (primera semana) realizamos un Stage de Verano donde combinamos la enseñanza del Tenis 
y Pádel con otras modalidades complementarias (piscina, actividades en el Gym, etc…). El horario fue de 9 a 14 h existiendo la posibilidad de quedarse a comer  
y ampliar el horario hasta las 18 h. 

El balance de semanas concretadas este año 2014 ha sido de 470 (78 menos que el verano 2013).

SALA FITNESS I ACTIVIDADES DIRIGIDAS

El centro posee una sala de Fitness de 150 m2 recientemente renovada con máquinas de última generación de la marca lifefitness y dos salas de actividades 
dirigidas donde se imparten clases de variadas disciplinas (Gym Postural, Spinning, Fit Bike, TBC, Running, Pilates, Yoga y un largo etc…

También se han organizado regularmente este año 2014 Masterclass (Carnaval, Castañada, Feria Abril, Verano, etc…) así como masters de modalidades espe-
cíficas como Spinning, Yoga, Taichi, etc…

Durante este año 2014 ha crecido muchísimo el servicio que tenemos de PERSONAL TRAINER en el que actualmente tenemos más de 20 usuarios mensuales.

TORNEOS/EVENTOS

Durante este año 2014 se han realizado diversos torneos y/o eventos en las diferente modalidades que se practican en el club.

TENIS

Este pasado mes de Diciembre se ha disputado en nuestras instalaciones el CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO en sus categorías individual y doble tanto 
Masculino como Femenino:

	 • Campeonato interno Escuela Tenis: Es un circuito que contiene diversos torneos internos en que toman parte los alumnos de nuestra escuela.
	 • Campeonato Social: Campeonato entre los abonados a nuestro centro.
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PADEL

Se han realizado diversos torneos:

	 • 7 Torneos express los sábados en Categoría Masculina y Femenina.
	 • 3 Torneos express en Categoría Mixta.
	 • Torneo FESTES TV3, torneo de duración semanal coincidiendo con las fiestas del barrio.
	 • Campeonato Social (Masculino, Femenino y Mixto).
	 • Ligas por equipos: Los equipos del club, tanto Masculino como Femenino, han disputado diferentes ligas durante el transcurso de toda la temporada 	
	    (Pádel cat, lliga del Barcelonès).

INVERSIONES

A continuación relato la serie de inversiones que se han realizado y se están realizando en el centro:

	 • Trabajos acondicionamiento vestuarios y otros trabajos de paleta (33.000 €).
	 • Renovación maquinaria Sala de Fitness (79.000 €).
	 • Substitución pavimento Sala de Fitness (4.200 €).
	 • Compra nuevo equipo de música Sala Actividades Dirigidas (1.800 €).
	 • Estudio de cargas, proyecto y construcción de 4 nuevas pistas de Pádel (175.000 €).
	 • Cambio de pavimento pista de Pádel de obra (4.400 €).

El total invertido ha sido de 297.400 € + IVA.
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